Problemas de aprendizaje

La causa de las dificultades de aprendizaje -que en todo caso admiten diversos grados de intensidad- no está únicamente de deficiencias físicas, sensoriales o mentales, hay que tener en cuenta también los motivos escolares, sociales y de personalidad.
A la escuela no le importa tanto la descripción de la deficiencia de una persona, como "el tipo de ayuda educativa que ésta necesita".
De esta idea nace el concepto de necesidades educativas especiales (n.e.e) que centra su atención exclusivamente en la respuesta que la escuela ha de dar a esta clase de necesidades, desentendiéndose de tipologías o clasificaciones descriptivas.

	¿Cómo definir las dificultades de aprendizaje?
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	Para ajustar la respuesta educativa al peculiar modo de aprender y de vivir de cada persona es importante conocer las diferencias personales que pueden originar dificultades en el aprendizaje.


Una necesidad educativa especial es aquella que requiere:

· Dotación de medios especiales de acceso al currículo.

· Un currículo especial o modificado.

· Especial atención a la estructura social y al clima relacional en los que se produce la educación. 

El siguiente cuadro esquematiza la relación entre las distintas necesidades educativas, el currículo adecuado y la provisión de recursos para cada una:


	VENTAJAS
DESVENTAJAS
· Objetivos más personalizados. 

· Atmósfera de calma y concentración. 

· Se economiza tiempo del profesorado de apoyo al poder hacer pequeños grupos para algunas enseñanzas. 

· Descansa el aula ordinaria si hay problemas de conducta. 

· El alumnado se aprovecha de otro estilo y de otro ambiente de enseñanza. 

· El tutor siente la problemática como suya y trata de solucionarla mediante un currículo diferenciado. 

· Otros alumnos con alguna dificultad se pueden beneficiar del apoyo y de las estrategias de diferenciación de la enseñanza. 

· El profesorado de apoyo ve al educando en su contexto y puede asesorar y evaluar mejor. 

· El educando no pierde la oportunidad de participar en las tareas y experiencias de su aula. 

· Al recibir apoyo otros alumnos y al no ser siempre los mismos, no sufre el etiquetado y no baja su autoestima 

Métodos, condiciones y recursos especiales

[image: image2.png]




	Como se puede ver, objetivamente las diferencias y las consecuencias educativas que se pueden derivar de ellas no están tanto en las características individuales de las personas como en la valoración positiva o negativa que desde los entornos sociales se hace de las mismas, muchas veces asentada en prejuicios o en visiones interesadas. Por ello es conveniente distinguir qué se entiende por deficiencia, por discapacidad y por minusvalía, para deslindar lo que pueda corresponder a características personales de lo que pertenece a factores interactivos y sociales. Y puesto que el hecho humano es inseparable de lo social, sólo cabe esta perspectiva para abordar las diferencias en educación.

Siguiendo los criterios de la Organización Mundial de la Salud fijados en 1983, distinguiremos:

Deficiencia es toda pérdida o anormalidad de una estructura o función fisiológica, psicológica o anatómica. Algunos tipos de deficiencias son:

· intelectuales 

· de la audición 

· músculo-esqueléticas 

· por desfiguración 

· del lenguaje 

· de la visión 

· viscerales 

· generalizadas o múltiple 

Discapacidad es la ausencia, debida a una deficiencia, de la capacidad de realizar una actividad en la forma que se considera normal para el ser humano. Según ello hay discapacidades:

· de la conducta 

· de la comunicación 

· del cuidado personal 

· de la locomoción 

· de la destreza 

· ... 

Minusvalía es una situación desventajosa para una persona, consecuencia social de una deficiencia o de una discapacidad, que limita o impide el desempeño de un rol que es normal en su grupo (en función de la edad, sexo, factores sociales y culturales). Las minusvalías pueden ser:

· de orientación 

· de independencia física 

· de movilidad 

· ocupacional 

· de integración social 

· de autosuficiencia económica ... 

Desde la óptica educativa, durante mucho tiempo la atención ha estado basada en la deficiencia, que es lo que genuinamente pertenece al individuo. Ahora se comienza a postular que el punto de mira debe estar en la respuesta que la sociedad y el sistema educativo dan a las deficiencias. La discapacidad y la minusvalía son añadidos sociales que serán más o menos relevantes y discriminatorios en función de la respuesta social. 

En palabras de R. Borghi "el handicap es la consecuencia del impacto y del encuentro entre el individuo con un déficit y el ambiente con sus componentes físicos, históricos, culturales y sociales".
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La evaluación de de los alumnos con necesidades educativas especiales (n.e.e.) desde una perspectiva curricular debe atender:

a) La situación de alumno con respecto a las metas generales de la educación, en una consideración global del desarrollo personal.

b) La situación y los procesos en los que se desarrollan la enseñanza y el aprendizaje, reflejando el modo en que se entiende dicho aprendizaje (García Vidal y Manjón, 1992).

En la evaluación psicopedagógica del alumnado con n.e.e. se deben recoger:

· Aspectos biológicos, 

· Aspectos intelectuales, 

· Adaptación social y emocional, 

· Competencia curricular en las diferentes áreas, 

· Estilo de aprendizaje con factores motivadores para aprender, 

· Contexto escolar y socio familiar. 

La evaluación curricular de las n.e.e., además, se da dentro de un continuo a lo largo del cual van interviniendo distintos profesionales que abren cauce para la toma de decisiones con respecto a la atención educativa. La primera responsabilidad es del profesor del aula, en colaboración con el profesor de apoyo, que más adelante da paso a otros profesionales, como psicólogos o pedagogos, pero sin que el profesor ordinario pierda el papel protagonista. 

La evaluación de las n.e.e. ha de reunir las siguientes características:

· Dinámica, al valorar al sujeto y su ambiente desde un enfoque evolutivo, centrada en una metodología cualitativa antes que cuantitativa, utilizando la descripción de situaciones sujetas al cambio antes que el inmovilismo del etiquetado.

· Ecológica, puesto que se tienen en cuenta las situaciones e interacciones en las que se desenvuelven las necesidades educativas.

· Curricular, porque tiene su justificación en la adecuación de la respuesta educativa a unas necesidades determinadas.

· Heurística, generadora de hipótesis explicativas que faciliten la intervención.

· Incardinada en un proceso de investigación-acción, en el que se van tomando decisiones de ajuste educativo que son probadas y revisadas continuamente.

· Funcional, por cuanto está orientada a la toma de decisiones sobre el proceso de enseñanza-aprendizaje.

· Colaborativa, ya que en ella interviene un grupo de profesionales con distintas responsabilidades, pero en un plano de igualdad, no jerárquico.

· Idiosincrásica, centrada en la realidad existencial de cada persona que nunca encaja con la artificialidad de los criterios normativos. 




