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Presentacion

En el afio escolar 1993-1994 se aplico la primera etapa de la reforma de los
planes y programas de estudio de la educacion primaria. En esa etapa el nuevo
curriculo entr6 en vigor en los grados primero, tercero y quinto, y a partir del afio
escolar 1994-1995 se aplica también en los grados segundo, cuarto y sexto.

Al mismo tiempo que se reformaron los planes y programas de estudio, se
inicio la renovacion de los libros de texto gratuitos que el gobierno de la
Republica entrega a todos los alumnos de las escuelas primarias del pais.

Con objeto de asegurar el conocimiento preciso del nuevo curriculo, se ha
enviado a todos los maestros y directivos escolares un ejemplar del libro
Planes y programas de estudio. Educacion basica. Primaria. En este
documento se describen los propositos y contenidos de la ensefanza de cada
asignatura y grado y del ciclo en su conjunto.

Lareforma del curriculo y los nuevos libros de texto tienen como propdsito
que los nifios mexicanos adquieran una formacion cultural mas sélida y desarro-
llen su capacidad para aprender permanentemente y con independencia. Para
que esta finalidad se cumpla, es indispensable que cada maestro lleve a la
practica las orientaciones del plan y los programas y utilice los nuevos materiales
educativos en forma sistematica, creativa y flexible.

Tradicionalmente, la Secretaria de Educacion Publica distribuye los libros
para el maestro como un apoyo al trabajo profesional que se realiza en nuestras
escuelas primarias. La forma de organizacion y presentacion de estos libros ha
sido modificada. En el pasado se integraban en un solo volumen las recomen-
daciones didacticas correspondientes a todas las areas o asignaturas de un
grado. A partir de este ciclo escolar hay libros de menor volumen para cada
asignatura de un grado o, excepcionalmente, para una pareja de asignaturas
interrelacionadas estrechamente.

Esta nueva organizacion del libro para el maestro tiene como propdsito
facilitar su manejo, actualizacién y mejoramiento, asi como proporcionar
material de estudio adecuado para los maestros que deseen profundizar en la
ensenanza de una asignatura, a lo largo de todo el ciclo de la educacion primaria.
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La nueva presentacion integra abundantes propuestas para la ensefanza
de los contenidos y la utilizacion del libro de texto, asi como de otros
materiales educativos de cada asignatura y grado escolar. Adicionalmente, los
maestros recibiran el cuaderno de Avances programdticos, como un recurso
auxiliar para planear y organizar la secuencia, la articulacion y la dosificacion
de los contenidos y las actividades de ensefanza.

Este Libroparael maestro. Historia. Cuarto gradono tiene una finalidad
directiva, ni es su pretension indicar a los profesores, de manera rigida e
inflexible, lo que tienen que hacer en cada clase o en el desarrollo de cada tema.
El contenido de este libro y su presentacion parten de reconocer la creatividad
del maestro y la existencia de multiples métodos y estilos de trabajo docente.
Por esta razon, las propuestas didéacticas son abiertas y ofrecen amplias
posibilidades de adaptacion a las formas de trabajo del maestro, a las condicio-
nes especificas en las que realiza su labor y a los intereses, necesidades y
dificultades de aprendizaje de los nifios.

Ademas de ser un recurso practico para apoyar el trabajo en el aula, este
libro se ha concebido como un medio para estimular y orientar el analisis
colectivo de los maestros sobre su materia de trabajo, ya sea que se realice de
manera informal o como actividad del Consejo Técnico. Igualmente, el libro
sera material basico de actividades y cursos de actualizacion profesional.

Los planes y programas de estudio, los libros de texto gratuitos y otros
materiales didacticos, destinados a los maestros y alumnos, son instrumentos
educativos que deben ser corregidos y mejorados con frecuencia y
sistematicamente, a la luz de los resultados que se obtienen al utilizarlos en la
practica. Es por ello que la Secretaria de Educacion Publica reitera la atenta
invitacion hecha a los profesores de educacion primaria para que envien a esta
dependencia sus opiniones y recomendaciones relativas al mejoramiento de
los instrumentos educativos mencionados y en particular del presente libro.

Secretaria de Educacion Pablica



Introduccion

Durante las dos décadas pasadas los contenidos de historia formaron parte del
area de Ciencias Sociales. Esta forma de organizacion de los contenidos tenia
como propdsito lograr un conocimiento integrado de los procesos sociales,
aprovechando las aportaciones de diversas disciplinas. Sin embargo, diversos
estudios han demostrado que la formacién bésica de los estudiantes para
comprender y analizar el mundo social, durante ese tiempo, fue escasa y
desarticulada.

En el plan de estudios vigente se restablece la ensefanza de la historia
desde el primer grado, de acuerdo con el siguiente esquema de organizacion:

a) En primer y segundo grado se introducen temas de reflexion
referentes al pasado inmediato del nifio, su familiay lalocalidad en
la que habita. Al estudiar estos temas se pretende que los nifios
empiecen a comprender la nocion de cambio a través del tiempo
y la idea de pasado. Asimismo, en esos grados se introduce el
conocimiento de algunos de los hechos més destacados de la
historia de México, siguiendo la secuencia del calendario civico.

b) En tercer grado los alumnos estudian los rasgos generales de la
historia, la geografiaylaorganizacion social y politica de laentidad
federativa en donde viven.

c¢) En cuarto grado el programa abarca una revision general de las
grandes etapas de la historia de nuestro pais: México prehispanico,
Descubrimiento y Conquista, la Colonia, la Independencia, los
primeros gobiernos, laReformaliberal, el Porfiriato, la Revolucién
Mexicana y México contemporaneo. Este curso tiene como pro-
posito central que los alumnos identifiquen las caracteristicas
principales y la secuencia de las grandes etapas de la historia de
nuestro pais y que ejerciten las nociones de tiempo y cambio
histdricos, aplicandolas a periodos prolongados.

d) En quinto y sexto grado se estudia un curso de historia universal
y de México que abarca desde el origen del hombre hasta la época
actual. En ambos grados el eje del curso es la historia de México,
a la que se articulan momentos destacados de la historia universal,
en los que los procesos de influencia mutua son de especial
intensidad o presentan analogia con los procesos historicos del
pais.
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Los temas que se estudian en cada grado se especifican en el documento Plan
y programas de estudio de la educacion bdsica. Primaria,y en los Avances
programaticos por grado.

Al restablecer la ensefianza sistematica de la historia se parte de la
conviccidon de que esta disciplina tiene un especial valor formativo, no s6lo como
elemento cultural que favorece la organizacion de otros conocimientos, sino
también como factor que contribuye a la adquisicion de valores éticos persona-
les y de convivencia social y a la afirmacidn consciente y madura de la identidad
nacional.

Con la ensefianza de la historia se busca que los nifios adquieran un
conocimiento general de la historia de México y de la historia universal y que
desarrollen su capacidad para comprender procesos historicos, la dindmica del
cambio social, el papel que desempenan los individuos y los diferentes grupos
sociales en la historia. Es decir, se pretende propiciar la formacion de la
conciencia histdrica de los nifios al brindarles elementos que analicen la situacion
actual del pais y del mundo como producto del pasado. Asimismo, se busca
estimular la curiosidad de los nifios por el pasado y dotarlos de elementos para
que puedan organizar e interpretar informacion, lo que es la base para que
continuen aprendiendo.

Para lograr los propositos enunciados es indispensable que la ensefianza
y el aprendizaje de la historia se realicen por medio de materiales y actividades
que propicien el andlisis, la reflexioén y la comprension, en lugar de la memori-
zacion de datos aislados.

Este libro consta de cinco capitulos. El maestro encontrara un conjunto de
reflexiones y sugerencias utiles para el desempefio de su tarea:

a) En el capitulo 1 se presentan los propdsitos del curso y se explican
las caracteristicas del programa, el libro de texto y otros materiales
de apoyo a la ensefianza.

b) El capitulo 1 se compone de tres partes. En la primera se
encontrard una exposicion breve acerca de las dificultades que los
nifos enfrentan al estudiar historia y, por lo tanto, de los retos que
debe superar la ensefianza. Enseguida se apuntan orientaciones
para el tratamiento de los contenidos del programa (qué destacar
de los temas, como formular preguntas, como explicar y como
orientar la actividad de los nifios) y, finalmente, se presentan
sugerencias de actividades didacticas.
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c) Elcapitulo mpresentauna propuesta de “Leccion introductoria”
para comenzar el curso y algunos ejemplos que muestran formas de
combinar los diversos recursos que contiene el libro de texto. Las
actividades que alli se sugieren pueden realizarse en cualquier
momento del curso escolar.

d) El capitulo 1v presenta algunas sugerencias para reorientar la
evaluacion del aprendizaje en esta asignatura, en congruencia con
el enfoque que se propone para su ensefianza.

e) Finalmente, el capitulo v incluye una relacion amplia de titulos de
libros para que el profesor seleccione los que le parezcan adecua-
dos y los consulte para ampliar su conocimiento sobre la historia
general de México o sobre algun periodo en particular. Muchos de
esos titulos se pueden encontrar en las bibliotecas publicas que
existen en todo el pais.

Este libro recupera elementos contenidos en Historia de México. Guia para
el maestro, publicada por la Secretaria de Educacion Publica en 1992.

Mario Gémez






El curso de historia en cuarto
grado

La organizacion de los programas de historia a lo largo de la educacién
primaria, tal como se establece en el enfoque de la asignatura, permite avanzar
progresivamente “partiendo de lo que para el nifio es mas cercano y concreto
hacia lo mas lejano y general”. De acuerdo con este planteamiento, en los dos
primeros grados de la educacion primaria los nifios han revisado su historia
personal, algunos aspectos de la historia reciente de la localidad y han conocido,
a través de narraciones breves, algunos hechos historicos fundamentales, sin
ubicarlos cronoldgicamente sino de acuerdo con la secuencia del calendario
civico. En tercer grado revisaron la historia de la entidad en la que viven.

En cuarto grado los alumnos estudiaran su primer curso sistematico y
general de historia de México. El programa abarca desde el poblamiento de
América hasta el México de nuestros dias y se organiza en grandes temas que
corresponden a los periodos de nuestra historia. Al revisar cada periodo, tanto
el programa como el libro de texto permiten concentrar la atencion en aquellos
procesos que han sido fundamentales en la formacion de la nacion.

Laura Cano
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Propdésitos

Con el estudio de la historia de México, en este grado, se pretende que los
alumnos:

a) Identifiquen las principales etapas de la historia de México, su
secuencia, sus caracteristicas mas importantes y su herencia para
la actualidad.

b) Comprendan nociones y desarrollen habilidades para analizar
hechos y procesos historicos, como continuidad, cambio,
causalidad, intervencion de diversos actores y sus intereses.

¢) Reconozcan la influencia del medio natural sobre el desarrollo
humano, la capacidad del hombre para aprovechar y transformar
la naturaleza, asi como las consecuencias que tiene una relacion
irreflexiva y destructiva del hombre con el medio que lo rodea.

d) Fortalezcan su identidad con los valores civicos del pueblo
mexicano y se percaten de que éstos son producto de una historia
colectiva. Asimismo, que reconozcan y valoren la diversidad social
y cultural que caracteriza a nuestro pais como producto de su

historia.
- -
a e g et =
~ = - i S e T
= e e BT - bl —
— .

12



Organizacion de contenidos

El programa de historia se organiza en ocho bloques; a continuacidn se exponen
los contenidos generales de cada uno. El Avance programatico incluye una
propuesta detallada de propositos y temas por cada bloque.

El bloque 1 abarca un periodo muy largo que va desde el inicio del
poblamiento de América (hace aproximadamente 40 mil afios), el surgimiento
y desarrollo de las culturas mesoamericanas, hasta la llegada de los espafioles
al territorio de lo que hoy es México. Al final de este bloque se incluyen temas
de reflexion sobre la herencia que nos legaron las antiguas culturas
mesoamericanas.

El bloque 11 se concentra en el proceso del Descubrimiento de América'y
la conquista de los sefiorios mesoamericanos, sus antecedentes y las formas en
que se realizo.

El bloque 11 se dedica a la época del Virreinato e incluye el estudio de la
expansion de la conquista, la economia y la organizacion social y politica en ese
periodo. Este bloque, al igual que el primero, concluye con temas de reflexion
sobre la herencia del Virreinato para el México de hoy.

Enelbloque 1v se estudia con amplitud el movimiento de Independencia,
sus antecedentes, su desarrollo y consumacion.

En el bloque v se revisa el complicado proceso que abarca desde la
consumacion de la Independencia, los primeros gobiernos, la Reforma,
la derrota de la invasion francesa y el Imperio de Maximiliano hasta la
restauracion de la Republica.

El bloque vi se concentra en el estudio del Porfiriato: forma de gobierno,
crecimiento econdémico, situacion social y causas del descontento social que
desembocd en la Revolucién Mexicana.

El bloque v incluye el estudio de la Revolucion de 1910, con un breve
repaso de sus antecedentes hasta la promulgacion de la Constitucion de 1917.

En el bloque vii se revisa la historia contemporanea de México desde
1920, cuando inicia el proceso de reconstruccion y reorganizacion social y
politica, hasta el México de nuestro dias, destacando aspectos de la evolucion
social del pais: la industrializacion, el crecimiento de la poblacion, la salud y la
educacion, asi como algunos de los principales problemas actuales de México.

Cuarto grado
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La organizacion de los contenidos en bloques, tanto en el programa como
en el libro de texto, tiene como fin orientar la ensefanza hacia la comprension
de los grandes periodos de nuestra historia. De esta forma, en lugar de estudiar
cadaleccion como temaaislado, se estudiard como informacion que correspon-
de a un periodo de la historia de México.

Para dirigir el aprendizaje es util que, al iniciar el estudio de cada bloque,
los alumnos conozcan los propositos que se persiguen, ello permitird atender en
forma especial los contenidos fundamentales. De igual forma, al finalizar el
trabajo con un bloque de contenidos conviene recapitular, repasar y evaluar lo
que se ha estudiado.

El tiempo que se dedique al trabajo con cada uno de los bloques de
contenido dependera de las actividades que el maestro disefie, del interés que
logre despertar en los nifios y del ritmo de aprendizaje de cada grupo. En forma
aproximada, de acuerdo con el tiempo que el programa establece para esta
asignatura, se ha calculado que los contenidos de cada bloque se pueden
abordar en cuatro o cinco semanas, segun su extension.

Mario Gémez




El libro de texto

Los alumnos trabajaran con el libro Historia. Cuarto grado, que abarca
integramente los contenidos que establece el programa del grado. Es indispen-
sable que el maestro lo lea completo y que, ademas, consulte la Antologia de
historia de México, el Atlas de Méxicoy la monografia estatal. Asimismo, es
conveniente que tenga a la mano otras fuentes de consulta (ver bibliografia) para
aclarar las dudas que surjan. Al leer esos textos, analizar su informacidn y revisar
cuidadosamente los mapas, las ilustraciones y las sugerencias de actividades
didacticas, el maestro puede imaginar distintas formas de trabajo con sus
alumnos.

Estructura

El libro de texto consta de 20 lecciones y un capitulo final, distribuidas en ocho
bloques que se corresponden con la secuencia establecida en el programa de la
asignatura 'y el Avance programdtico. El siguiente cuadro muestra la distribu-
cion de las lecciones.

Bloque Lecciones
1. México antiguo 1,2,3y4
2. Descubrimiento y Conquista 5y6
3. El México virreinal 7,8y9
4. La Independencia 10,11y 12
5. De la Independencia a la Reforma 13,14,y 15
6. La consolidacion del Estado mexicano 16
7. La Revoluciéon Mexicana 17y 18
8. El México contemporaneo 19, 20 y capitulo final

Cada leccion contiene los siguientes elementos:

Texto principal. Contiene la informacion basica acerca de los diversos
acontecimientos y procesos que se estudian. En su redaccion se ha hecho un
esfuerzo para sostener un tono explicativo y narrativo con el propdsito de que
puedan ser comprendidos por los nifios sin mucho apoyo adicional. Sin
embargo, como se ha senalado, para la comprension de textos de historia es
necesario ubicar temporal y espacialmente los acontecimientos de los que se
habla y realizar ejercicios de andlisis y ejemplificacion. Gran parte de los
propositos del curso se lograran si los nifios comprenden adecuadamente la
explicacion expuesta en el texto principal.

Cuarto grado
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Lecturas y recuadros. Estos elementos aportan
informacion complementaria al texto principal de cada
leccion. Los recuadros se encuentran distribuidos a lo largo
de la leccion. Las lecturas, en la mayoria de los casos,
aparecen al final. En éstas y en los recuadros se ha procu-
rado incluir textos que presentan el pensamiento de perso-
najes destacados de nuestra historia, relatos épicos o de la
vida cotidiana, asi como aspectos culturales y sociales de
nuestro pais.

Mapas. Alolargo del libro de texto se incluye un total
de 15 mapas que contienen informacion sobre el territorio,
su division politica, los centros econdmicos o de gobierno
y lainfraestructura; también hay mapas de campafias mili-
tares. Ademas, el libro incluye dos conjuntos de mapas: uno
al terminar la leccion 12 y otro al final de la leccion 18.
Ambos conjuntos son utiles para recapitular parte de nues-
tra historia: la de las transformaciones del territorio nacio-

Historia. Cuarto grado, nal, en sus fronteras y en su division politica.
pagina 94

La ubicacion de los acontecimientos en el mapa no es una actividad
secundaria. Los nifios entenderan mejor la argumentacion que se desarrolla en
cada leccidn si tienen la oportunidad de ubicar donde sucedieron los hechos y
si se forman una idea aproximada de las caracteristicas de esos lugares.

llustraciones. Ellibro de texto contiene abun-
dantes ilustraciones. Estas juegan un papel impor-
tante para la comprension del texto principal y per-
miten observar algunos aspectos de la vida social, el
paisaje y el arte que no se explican en el texto; por
ello se requiere ayudar a los niflos a que distingan
los detalles de cada una y los comenten. Cada
ilustracién se acompafia de un texto breve que
aporta informacion adicional.

Sugerencias de actividades. En cada una
de las lecciones se han incluido sugerencias de acti-
vidades. Estas han sido disefiadas atendiendo a las
orientaciones que se explican en el siguiente capitulo
y tienen como propdsito ayudar a los nifios a re-
Historia. Cuarto grado,  flexionar sobre la informacion, desarrollar su capacidad para identificar proce-
pagina 80 sos de cambio o permanencia y para desarrollar su imaginacion histdrica.




Ciertas actividades corresponden a alguna leccion en particular, otras permiten
repasar lo que se ha estudiado acerca de un periodo.

Cronologia. En sumargen inferior el libro contiene una cronologia en la
cual seregistran datos relacionados con hechos politicos, conel arte, laciencia
y latecnologia. La cronologia es independiente del texto principal; es decir, los
datos que consigna no corresponden con la informacion que se presenta en la
leccion. Esta puede ser ttil para que los nifios se enteren de algunos hechos que
sucedieron en el mundo al mismo tiempo que en México se desarrollaban otros
acontecimientos, para localizar rapidamente datos que requieran para resolver
algun ejercicio o para satisfacer su curiosidad. Ademas, al final de la leccion 4
seincluye una linea del tiempo de las culturas mesoamericanas, cuyo proposito
es mostrar graficamente su ubicacién temporal, su duraciéon y la simultanei-
dad de su desarrollo. Ambos recursos deberan considerarse siempre como
fuentes de consulta y no como informacion para ser memorizada.

Para aprovechar todos estos elementos se requiere guiar a los nifios para
que realicen una lectura dinamica. A veces serd necesario detener la lectura del
texto principal y dirigir la atencion a algunas ilustraciones o algun recuadro. En
otras ocasiones el trabajo puede iniciar con la observacién de las ilustraciones
y dedicarse posteriormente al analisis y la revision del texto principal. Méas
adelante se incluyen sugerencias especificas para el uso del libro de texto y de
otras fuentes de informacion.

Laura Cano

Cuarto grado
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Materiales de apoyo para el maestro

Para preparar las clases de historia el maestro cuenta con la Antologia de
historia de México, la monografia de la entidad y varios titulos de los Libros
del Rincon.

La Antologia contiene una seleccién de documentos fundamentales,
narraciones, lecturas y algunas sugerencias para aprovechar esos textos.

La monografia es un compendio de geografia e historia de la entidad. Es
util para establecer la relacion entre los periodos de la historia nacional que se
exponen en el libro de texto y la historia de la entidad, ello contribuira a acercar
la historia del pais a la de ciudades o pueblos donde viva el alumno. El libro de
texto incluye propuestas de investigacion de la historia estatal, en las que la
monografia es una fuente de consulta obligada.

Al a8
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La enseinanza de la historia en la
escuela primaria

Los retos en la ensenanza de la historia

La ensefianza de la historia presenta retos especificos que se derivan de las
caracteristicas propias del conocimiento historico y del desarrollo intelectual de
los alumnos.

Tiempo, pasado, sociedad y cambio

La historia estudia el pasado y los cambios que experimentan las sociedades a
través del tiempo. A su vez, los programas de historia en la escuela primaria
intentan sistematizar en grandes temas el estudio de los sucesos politicos, de los
procesos econdmicos, de la organizacion social y de sus transformaciones o de
los conflictos entre las naciones.

Tiempo, pasado, sociedad y cambio son conceptos fundamentales de la
historia, cuya comprension se dificulta para los nifios.

La nocién misma de colectividad o sociedad requiere de un proceso de
elaboracion intelectual, en el que influyen de manera importante la experiencia
personal, la participacion activa en la vida social y la adquisicion y organizacion
de informacion. Asi, por ejemplo, los nifios conciben la comunidad en la que
habitan como un espacio territorial, con determinados limites, pero les resulta
dificil comprenderla como conjunto de relaciones sociales donde los individuos
desarrollan diversas acciones que influyen sobre otros y donde existen normas,
obligaciones y derechos.

Los procesos sociales, aun cuando sean actuales, no forman parte de su
interés inmediato y no les encuentran significado preciso. ;Qué significado
pueden tener para los nifios los cambios politicos o los econdomicos si no
participan en los mismos y, ademads, no perciben de qué manera los afectan?
(Qué significado pueden tener para los nifios los enfrentamientos bélicos entre
diversos grupos para definir la organizacion del Estado o las formas de
gobierno? Si para los adultos, que participan de diversas formas en esos
procesos, es dificil comprender su significado, sus origenes y sus consecuen-
cias, para los nifios resulta mas complicado.
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La exigencia que se plantea a los alumnos cuando se les ensefia historia es
que comprendan procesos o hechos sociales que ocurrieron hace mucho
tiempo, algunos en épocas remotas, quiza inimaginables para ellos. Ademas,
muchos de los temas que se estudian se refieren a otras sociedades, cuya sola
localizacion en el mapa presenta dificultades para los alumnos de educacion
primaria.

Los adultos se forman gradualmente una idea mas o menos clara
del pasado. Los cambios de la vida social en los que han participado o de los
que han sido testigos les ayudan a formarse una idea de lo histérico, de lo que
permanece, de lo que se transforma y de los elementos nuevos. Pero inclusive
esta idea del pasado puede ser muy restringida. Solo el estudio de la historia
puede ayudar a formarse una idea global del devenir humano, a distinguir
procesos, a encontrar similitudes y diferencias con otras sociedades y a valorar
en su sentido pleno la importancia de la accion individual y colectiva.

Para los nifios la idea misma de pasado se refiere a lapsos breves y se
relaciona de manera natural con su experiencia y la de su familia. La imagen de
lo que existia antes y los términos de medicidon del tiempo (décadas, siglos o
milenios) tienen un sentido muy vago. Por eso es fundamental atender con
cuidado el desarrollo de estanocidn en los nifios: afianzar el dominio de lanocion
deltiempo convencional, saber qué es un siglo o un milenio, entender expresio-
nes como antes de Cristo 'y después de Cristo es una primera condicidn para
entender la historia. Pero la ubicacion historica no consiste s6lo en identificar el
afo o el siglo en el que sucedidé algun acontecimiento o se desarrollé algun
procesoy calcular aritméticamente la distancia que nos separa de ellos; significa,
sobre todo, establecer sus relaciones con otros hechos, sus antecedentes, su
duracién y tener una idea aproximada de las caracteristicas de la época (como
era la vida, como estaban organizadas las sociedades, etcétera) para compren-
der su significado en el curso de la historia. Esto es lo que puede considerarse
como dominio de la nocidn de tiempo histdrico.

El tiempo histérico esta relacionado con la duracion, la sucesion y los
cambios sociales. El tiempo personal, el que domina primero el nifio, es
individual, es la sucesion de los hechos relevantes de su vida.

Algunas investigaciones muestran que, en sus primeros afos, el nifio asocia
el tiempo a sus acciones personales, por ejemplo, hora de levantarse, comer o
irala escuela. Solo hasta que llega a dominar el tiempo convencional (horas del
dia, dias de la semana, meses del afo, afios, etcétera) comprende que éste es
continuo, medible e independiente de sus acciones.



La comprension del tiempo convencional es un antecedente indispensable,
pero no suficiente, para la comprension del tiempo histérico. Estanocion se ira
formando en la medida en que el nifio tenga mayores experiencias en la vida
social y avance en el estudio de la historia.

El lenguaje de la historia

Lahistoria, como las demas ciencias, tiene su propio lenguaje. Los historiadores
usan términos para nombrar, explicar o sintetizar situaciones o fendmenos;
asimismo, en la formulacion de las explicaciones historicas se incorporan
muchos conceptos propios de la sociologia, la ciencia politica, la economia, la
antropologia, etcétera. Muchos de esos términos son parte del lenguaje de uso
comun, pero en historia tienen un sentido especifico; otros, aunque no se
empleen a diario, son indispensables para la explicacion historica.

Muchas veces se presupone que términos como nacion, partido, crisis,
Estado, politica, democracia, crisis economica, crecimiento economico
o republica, se explican por si mismos y son entendidos por todos. Lo que
sucede generalmente es lo contrario y se van formando lagunas de incompren-
sion o nociones deformadas que después obstaculizan un aprendizaje real y
duradero.

Por esta razén, los términos y nociones que se utilizan normalmente para
describir los procesos historicos deben explicarse con sencillez y claridad,
utilizando el maximo nuimero de ejemplos.

Las formas de ensenanza

Las formas de ensefianza desempefian un papel de primera importancia para
superar las dificultades que enfrentan los nifios al estudiar historia.

Una de las formas mas usuales en la ensefianza de esta asignatura es la
narraciéon o la exposicion de acontecimientos politicos o militares. Para
la evaluacion, por lo general, se utiliza el cuestionario orientado a medir la
cantidad de informacion especifica que el alumno retiene. En esta forma de
ensefanza, la historia se presenta al alumno como una suma de datos con poca
relacion entre si. En el mejor de los casos, el alumno memoriza los datos pero
no logra identificar su significado, su importancia en la historia de la humanidad
o del pais.

Muchas veces se piensa que los nifios han aprendido porque registran
algunos datos o porque son capaces de recordar los elementos mas importantes
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de una narracion. Sin embargo, poco tiempo después nos percatamos de que
los han olvidado o los recuerdan sin orden y sin relacion entre si: confunden la
ubicacion de periodos historicos o no pueden ordenarlos sucesivamente y
enfrentan mayores dificultades para explicar en qué consisti6 algun periodo o
para asociar a ciertos personajes con los hechos en los que participaron.

Las dificultades enunciadas constituyen retos para el maestro. El primer
paso para superarlas es tenerlas presentes al preparar las clases, disefiar
actividades o materiales didacticos. En las paginas que siguen se presenta un
conjunto de orientaciones y sugerencias para la ensefianza de la historia, cuyo
propdsito es apoyar al maestro en el desarrollo de su labor.

v,
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Orientaciones para la ensenanza de la historia

La comprension de las grandes épocas de la historia

Uno de los objetivos del curso de Historia de cuarto grado es que los alumnos
adquieran un esquema de ordenamiento de la historia en grandes épocas. Esto
quiere decir que en las clases sera necesario insistir en la comprension de los
procesos que caracterizan los periodos en los que se ha dividido la historia, en
lugar de distraer a los alumnos con multiples detalles que solo lograrian
abrumarlos.

La historia es continua y es imposible fechar con exactitud el principio o el
fin de una época, pero la periodizacion es un recurso fundamental para explicar
o comprender los procesos histéricos. Acceder a un esquema como el que se
plantea sera labase para organizar la informacion histérica que, de otramanera,
seria inmanejable. Como se ha sefialado, tanto el programa como el libro de
texto presentan los contenidos en bloques que corresponden a periodos de la
historia de México.

Al comenzar el estudio de un periodo, en primer lugar, sera necesario
ubicarlo en el tiempo, recapitular lo necesario sobre sus antecedentes y sefalar
el periodo posterior. Calcular su duracién (los afos o siglos que abarca) y el
tiempo que ha pasado desde entonces y realizar ejercicios de imaginacion
acerca de algunas caracteristicas sobresalientes de la vida de los hombres y las
mujeres de ese tiempo, destacar las caracteristicas del medio geografico que
habitaron, imaginar la distancia que nos separa de esos lugares, son ejercicios
preliminares muy importantes para ubicar histéricamente los hechos o socieda-
des estudiadas.

Para guiar el estudio de cada uno de los periodos es necesario seleccionar
los hechos o procesos mas trascendentes que ocurrieron entonces, es decir,
aquellos cuyas consecuencias (politicas, econdémicas, culturales o en la vida
cotidiana) han sido mas duraderas en el tiempo y de mas amplia influencia en el
desarrollo del pais o en la historia de 1a humanidad. En la explicacion del maestro
oenlasactividades que realicen los alumnos conviene tener presente preguntas
como: /En qué consistié determinado periodo? ; Cudnto dur6? ;Cudles fueron
los hechos mas importantes? ; Cudles fueron sus consecuencias? ;Qué cambid
con respecto a la etapa anterior y qué permanecio? ;Cuales de los cambios de
esaépocaalin permanecen como instituciones, procedimientos, leyes, tradicio-
nes o ideas? Es decir, ;qué heredo el pais o la humanidad de ese proceso? Si
en los alumnos surge la curiosidad sobre algunos aspectos, incluso detalles, sera
positivo aprovecharla al maximo, porque este tipo de interés puede ser clave
para que accedan a la comprension de hechos fundamentales.
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Elaborar conclusiones sobre este tipo de cuestiones requiere un trabajo
cuidadoso de busqueda de informacion, de lectura, analisis y explicacion.

Poner la atencidn en grandes etapas no significa ensefiar la historia como
union de fragmentos, sino sentar las bases para comprender como se encadenan
a lo largo del tiempo hechos de distinta naturaleza (politicos, econémicos,
técnicos o del pensamiento). Si el alumno logra comprender una etapa o periodo
de la historia, tendra bases suficientes para que, al estudiar otros, los compare,
encuentre las lineas de continuidad, identifique los cambios mas importantes, sus
similitudes y diferencias.

Para que los alumnos comprendan las grandes épocas de la historia del pais
es indispensable que, durante el curso, ubiquen correctamente la secuencia de
las mismas. Por ello sera necesario insistir una y otra vez en las relaciones entre
periodos anteriores y posteriores.

Para apoyar la adquisicion de un esquema de ordenamiento de las épocas
y los hechos fundamentales, un recurso util es la linea del tiempo que se
describe en el siguiente apartado.
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Esta orientacion no implica eliminar por completo la me-
morizacion. Para formarse una idea ordenada de la historia es
indispensable conocer las fechas de algunos acontecimientos
fundamentales que marcan épocas o que han sido decisivos en la
historia. Por ejemplo, no se puede entender la historia de
Meéxico sin saber qué hechos fundamentales ocurrieron en
cualquiera de los siguientes afios: 1492, 1521, 1810, 1862,
1867, 1910 y 1917; o si no se puede ubicar en su tiempo a
personajes como Miguel Hidalgo, Jos¢ Maria Morelos, Vicente
Guerrero, Agustin de Iturbide, Antonio Lopez de Santa Anna,
Fernando Maximiliano, Benito Juarez, Porfirio Diaz, Ricardo
Flores Magon, Francisco I. Madero, Emiliano Zapata, Francis-
co Villa o Venustiano Carranza, pero serd intitil forzar a los nifios
aque memoricen mas datos de los indispensables. En este caso,
hay que tener presente que la memorizacion de los datos sin la
comprension del acontecimiento o de los procesos a los que estan
asociados carecera de sentido y, por lo tanto, se olvidaran rapidamente.

La escuela primaria s6lo puede ofrecer un conocimiento general de la
historia del pais y del mundo. Si ello se logra, después cada nifio tendra
posibilidades de profundizar en los temas que le interesen.

La formacion de nociones y habilidades basicas para
comprender y analizar los procesos histéricos

Al estudiar las grandes etapas o periodos de la historia sera conveniente guiar
la explicacion y realizar actividades para contribuir a que los nifios se formen
nociones fundamentales para analizar y comprender procesos histéricos. No se
trata de que memoricen definiciones, sino que logren distinguirlas y sepan
utilizarlas en forma inicial al leer textos de historia o al elaborar explicaciones
sobre algun periodo histoérico o sobre hechos actuales.

Si bien los nifios no llegan a dominar plenamente estas nociones en la
educacion primaria, es posible estimular su desarrollo. Para lograr este propo-
sito, al leer el texto de historia, explicar o desarrollar otro tipo de actividades,
deben tenerse presentes las siguientes preguntas.

¢Por que? Esta interrogante remite a la buisqueda de las causas
que influyeron en el surgimiento y desarrollo de un hecho historico y de las
intenciones de los participantes. Las causas de los hechos no siempre se
distinguen con claridad, para cada hecho pueden existir varias causas y también
multiples interpretaciones acerca de las mismas, pero es conveniente que los



alumnos entiendan que los hechos no suceden porque si, ni dependen de
voluntades divinas, sino que son resultado de multiples factores (econémicos,
politicos, naturales, culturales, etcétera) y de la intervencion de diversos agentes
o sujetos (pueblos, grupos sociales, individuos).

¢ Quiénes? La historia trata del pasado de la sociedad en su conjunto.
En ese sentido, todos formamos parte de la historia, pero al estudiar los
procesos especificos se destacan determinados grupos, regiones y también
personalidades. La valoracion de la participacion de grupos sociales, pueblos
o naciones y la de individuos destacados exige un esfuerzo de objetividad y
equilibrio, pues no se trata de dejar la imagen de que la historia es obra de los
dirigentes de un determinado grupo o sociedad con capacidad para moldearla
segun su interés y voluntad. Tampoco se trata de minimizar la importancia de los
individuos que destacaron en la organizacion de la accion de los demads en
determinada época, o por su capacidad creativaenlaciencia, el arte o latécnica.

¢, Qué cambio de una época a otra? ;Qué permanecio en ese
flempo? Estas preguntas ayudan a identificar los procesos de cambio y
continuidad.

Los cambios politicos pueden ser muy rapidos (por ejemplo las revolucio-
nes); los cambios en las formas de vida (abasto, alimentacidn, estilos de
educacion de las nuevas generaciones) pueden tardar varios siglos.

Habr4 que tener la precaucion de no dejar la imagen de que en una etapa
o periodo todo cambia en todas partes, del mismo modo o con igual intensidad.
El desarrollo de la sociedad es desigual, lo que sucede en una region no afecta
inmediatamente a otra o los cambios no impactan en forma inmediata y directa
las formas de vida de toda la sociedad (por ejemplo, los cambios politicos).
Varias sugerencias de actividades del libro de texto se refieren a la historia de
la entidad, la region o la localidad, al realizarlas puede distinguirse la diversidad
de los procesos histdricos. Pero en la educacion primaria seria infructuoso
intentar abordar con profundidad la complejidad que implica cada proceso:
probablemente se crearian confusiones que obstaculizarian la comprension de
sus rasgos fundamentales.

Al explicar los cambios es conveniente mostrar que éstos se dan de tal
forma que en cada época coexisten elementos antiguos y nuevos. Asi, con el
proceso de independencia (1810-1821), por ejemplo, México surgié como
pais, al dejar de ser una colonia de Espaia, lo cual es un cambio de primera
importancia, pero al mismo tiempo se mantuvo gran parte de la herencia
colonial.
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Mario Gémez

¢ Que permanece hasta la actualidad? En el pasado se encuentran
muchos elementos para explicar la situacion actual: desde la organizacion social
o politica y el desarrollo economico hasta situaciones cotidianas (el lenguaje o
la cocina, por ejemplo). Sin embargo, no todos los hechos pasados tienen,
en la actualidad, consecuencias directas y observables a simple vistay no es facil
reconstruir los antecedentes histéricos de una situacion actual; por ello, para que
los niflos comprendan la relacion entre pasado y presente serd necesario
mencionar, de cada época, ejemplos de herencia cuya manifestacion actual sea
mas clara.

Algunas lecciones estan dedicadas particularmente a revisar la herencia de
épocas enteras (véanse la leccion 4, sobre la herencia del México antiguo y la
leccidn 9, sobre la herencia del Virreinato). En casi todas las lecciones se destaca
la relacion entre el pasado y el presente, ya sea en el texto principal o en las
actividades.

La relacion entre medio geografico y vida social

La historia se da en un espacio socialmente construido, es decir, en el medio
geografico transformado por el hombre. Hay sociedades cuya historia, en gran
parte, ha sido la lucha por su territorio. En particular deben tenerse presentes
dos tipos de relaciones entre sociedad y medio geografico:




« El'medio geografico es uno de los elementos fundamentales que
influyen en las formas de vida, en la organizacién social y en las
costumbres. A pesar de que el curso de la historia de una sociedad
no depende por completo del medio geografico, la influencia de
¢éste es innegable. Comparese, por ejemplo, la vida de los esqui-
males en la actualidad o la de los habitantes de zonas desérticas con
la vida de los agricultores de regiones de clima templado y se
comprendera que el medio es un factor determinante en la vida
social.

Destacar ese tipo de relacion ayudara a los alumnos a comprender los diversos
factores que intervienen en el desarrollo de una sociedad. También contribuira
a formar la nocion de interrelacion entre medio natural y vida social, lo que, a
su vez, puede fomentar actitudes de respeto hacia la naturaleza.

- Al establecerse y desarrollarse las sociedades transforman el
medio que habitan y le dan una configuracién propia. A lo largo de
lahistoria el medio geografico se ha transformado paulatinamente
por la accién humana.

La localizacion de los asentamientos o grupos humanos en el mapa no es una
actividad complementaria, sino un elemento central en la ensefianza de la
asignatura. Los mapas, ademas de servir como recursos para ubicar y locali-
zar asentamientos o culturas, son utiles para organizar la informacion y para
explicar determinados procesos. En el siguiente apartado se incluyen sugeren-
cias especificas para trabajar con estos recursos.

Las transformaciones en la organizacion social, la técnica,
la ciencia y la vida cotidiana

Los programas de estudio incluyen, junto con el estudio de las transformaciones
politicas y los hechos militares, temas que se refieren a cambios en la técnica,
la ciencia y la vida cotidiana. En las clases de historia es conveniente desta-
car la influencia que tienen en la evolucion social los descubrimientos, los
inventos y las ideas sobre el hombre y la sociedad; asi, los alumnos podran
percatarse, por ejemplo, de que muchos objetos e instrumentos de uso comun
en la actualidad tienen sus antecedentes en épocas remotas. Poner atencion a
este tipo de cambios ayudara a comprender la relacion entre pasado y presente
y a valorar la importancia de las ciencias y de las ideas en la vida social.
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Otro tipo de transformaciones de la historia humana que debe
abordarse al estudiar determinadas épocas es el que se refiere a
algunos aspectos de la vida diaria de los hombres y las mujeres: sus
formas de vida, de trabajo, de pensar (como vivian, qué hacian,
coémo lo hacian, cdmo explicaban algunos fenémenos naturales o
sociales). En este caso conviene seguir la evolucion de algunos
aspectos de la vida social: los servicios publicos (abastecimiento de
agua potable, alumbrado publico, servicios de limpia) el uso de la
energia, las formas y herramientas de trabajo, los procesos de
produccion de los objetos de uso cotidiano o las formas de educar a
los nifios en diversas épocas.

Describir la evolucion de las ciudades respondiendo a preguntas
como: ;Qué existia? ;Qué no existia? ;Qué cambi6?, contribuye a
que los nifos se percaten de los cambios o la continuidad de algunos
elementos. Si ademads se ubica la fecha de algunos cambios podra
distinguirse su duracion.

Este tipo de cuestiones despierta el interés de los nifios. Varias
lecturas, actividades e ilustraciones del libro de texto de Historia
ayudan en esta tarea.

La dimension civica del estudio de la historia

Elestudio de lahistoria también permite destacar determinados valores univer-
sales: las aspiraciones de justicia, igualdad, libertad, democracia y paz, la
necesidad de latolerancia, la condenadela violencia como método para dirimir
las diferencias. Ello no significa hacer de la historia una disciplina cuyo fin sea
juzgar los acontecimientos y personajes del pasado para calificarlos como
buenos o malos, sino aprovechar su estudio para comprender que en el
transcurso de la historia también se han formado los valores y se han ido
estableciendo los derechos humanos, cada vez mas vigentes en las sociedades
contemporaneas.

El estudio de Ia historia del pais pretende contribuir al fortalecimiento
delaidentidad nacional y a valorar el México actual como producto del trabajo,
laparticipaciony lalucha de muchas generaciones por mejorar sus condiciones
de vida, por el respeto a sus derechos, por la justicia, por la igualdad y por la
soberania del pais. No se pretende presentar un panorama histdrico sin
conflictos y de progreso continuo. De hecho, gran parte de las épocas
principales de la historia de México y del mundo estan marcadas por el
surgimiento y desarrollo de grandes conflictos y el nifio debe conocerlos como



una de las formas que toman las luchas sociales, pero es fundamental la
valoracion justa de los esfuerzos y de los objetivos alcanzados.

Un tratamiento semejante se requiere para las grandes figuras de la historia
de México, cuya tenacidad y patriotismo han sido fundamentales en la forma-
cion de la nacion. Sin mitificarlos, presentandolos como seres humanos,
situdndolos en el momento que les tocd viviry sin dar laimagen de que la historia
es obra suya, habran de destacarse sus ideales, sus acciones y su contribucion
en la construccion del pais, muchas de las cuales son vigentes.

Al estudiar historia, los alumnos tomaran conciencia de nuestras raices y
podran explicarse y valorar la diversidad social y regional que caracteriza a
nuestro pais. De esta forma fortaleceran su sentido de tolerancia.

Relacion entre la historia y otras asignaturas del plan de
estudios

La ensefianza de la historia puede relacionarse en forma efectiva con otras
asignaturas del plan de estudios; por ejemplo:

Ademas de las relaciones entre historia y geografia que se han
sefialado anteriormente y que deben tenerse presentes en la ensefianza de ambas
asignaturas, hay temas y actividades especificas que permiten relacionarlas.
Algunos de ellos son la observacion y el estudio de mapas, la localizacion de
rutas de acontecimientos militares, la localizacion de centros mineros, el estudio
de la division politica del pais y de los cambios que han sufrido las fronteras.

Educacion Civica. Al estudiar la historia los nifios pueden comprender
que los valores y las aspiraciones nacionales —como el patriotismo, lademocra-
cia, el combate a la desigualdad, la vigencia de los derechos humanos y el
sufragio efectivo— han surgido en el curso de la historia de nuestro pais.
Asimismo, los temas referentes a los procesos politicos y a la organizacion social
en diversas €pocas pasadas ayudaran a analizarlos en sus manifestaciones
actuales, lo cual apoya la educacion civica. Varias actividades que se sugieren
en el libro de texto relacionan contenidos de ambas asignaturas.

Esparnol. La lectura y la escritura son actividades fundamentales en la
escuela. Al estudiar el libro de historia y analizar la informacion que contiene, los
niflos avanzan en el dominio de la lectura. De igual forma, al redactar textos,
expresar sus opiniones y conocer las de sus compaifieros, desarrollan habilida-
des de expresion oral y escrita. En este caso es necesario que la revision y los
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comentarios no se ocupen principalmente de aspectos ortograficos o sintacticos,
pues lo fundamental sera siempre la comprension del tema que se estudia.

Matematicas. Al elaborar las lineas del tiempo y calcular las duracion de
las etapas o periodos, o el tiempo transcurrido entre la fecha en la que ocurrié
un acontecimiento y la actualidad, los alumnos ejercitan conocimientos de
matematicas.

Ciencias Naturales. Hay temas especificos de historia que se relacio-
nan con esta asignatura: la evolucion de las ideas sobre el universo y el cuerpo
humano, el uso de los recursos naturales, etcétera.

Educacion Artistica. Al realizar escenificaciones, maquetas o murales
sobre alglin tema de historia, al observar con detalle las ilustraciones del texto
y al apreciar la herencia artistica de otras épocas, se contribuye al desarrollo de
la sensibilidad de los nifios.



El papel del maestro

En la ensefianza de la historia el papel del maestro es muy importante. Ademas
de narrar y explicar, es necesario que ¢ste guie adecuadamente el analisis de
las lecciones, que disefie actividades que propicien la participacion de los
alumnos y que relacione la ensenanza de la historia con los contenidos de otras
asignaturas.

Si en la ensefanza de otras disciplinas es posible recurrir con mayor
facilidad a la observacion y a la demostraciéon con objetos concretos o
problemas cotidianos, en historia la informacion que proporcionan los textos es
la base para el estudio, el andlisis y la comprension de los temas. También
pueden disenarse ejercicios de imaginacion y simulacion, registro e interpreta-
cion de informacidn que complementen la lectura del texto o la explicacion del
maestro.

En cualquier actividad es fundamental la guia del maestro, ya sea a través
de la formulacion de preguntas que ayuden a los nifios a reflexionar, a utilizar
correctamente la informacion, a precisar sus argumentos en una discusion, o
mediante la narracion y la explicacion.

El desempeio adecuado de su papel demanda del maestro un conocimien-
to dela historia mayor que el que se expone en los libros de texto. Por estarazon
es conveniente que consulte frecuentemente la Antologia de historia de
Meéxico y otros libros de historia (ver bibliografia).

En historia, consultar diversas fuentes de informacion no so6lo es util para
ampliar el conocimiento sobre diversos temas, sino para percatarse de que el
conocimiento historico es producto de investigaciones elaboradas por quienes
se dedican al estudio del pasado, que se fundamentan en documentos, testimo-
nios orales o materiales, pero que incluyen interpretaciones propias, razén por
la cual un mismo proceso puede ser explicado de diversas maneras. Incluso los
testimonios sobre determinados acontecimientos historicos pueden variar,
porque el observador o el historiador interpretan los hechos con base en sus
propios valores e intereses.

Un mejor dominio de los contenidos permite mayor atencion a los
razonamientos de los alumnos, permite dialogar mas productivamente con ellos,
ya sea aportando informacién, formulando preguntas que contrasten con sus
opiniones o enriqueciendo sus puntos de vista. Si el maestro logra elaborar
explicaciones propias, tendra también mayores posibilidades de conducira sus
alumnos hacia la comprension de la historia y no s6lo al recuento de hechos.

Cuarto grado

33



Historia

34

Sugerencias para la ensenanza de la historia

A continuacidn se presenta un conjunto de sugerencias didacticas cuyo propo-
sito es contribuir a mejorar y a diversificar las formas de ensefianza de la historia.
El maestro ha de seleccionar las que considere convenientes y las adaptara de
acuerdo con las caracteristicas del grado y grupo correspondiente, las condi-
ciones de la escuela y las posibilidades que ofrece la localidad.

Hay que recordar que las actividades sélo son el medio para que los
alumnos aprendan. Por eso, al realizarlas es importante no perder de vista
los objetivos de aprendizaje que se persiguen.

Es recomendable que algunas actividades, como el andlisis de las leccio-
nes del libro de texto, la lectura y la elaboracion de lineas del tiempo y mapas
historicos se realicen constantemente, ya que apoyan el logro de los propdsitos
fundamentales de los cursos de historia y ayudan a crear un ambiente propicio
para el aprendizaje de esta asignatura. Otras actividades pueden alternarse,
seleccionando las mas adecuadas a los temas de estudio.

LauraCano
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El uso del libro de texto de Historia

Los nifios deben trabajar con el libro de Historia de la misma forma en que lo
hacen con los demas libros de texto: utilizarlo como fuente de consulta,
comparar la informacion y las ideas que alli se exponen con las propias y con la
informacion obtenida en otras fuentes. La monografia estatal y los textos de
historia que forman parte de la coleccion del programa Rincon de Lectura, que
existe en casi todas las escuelas, son materiales utiles. Ademas el maestro puede
leer fragmentos de documentos histéricos, narraciones (ver Antologia de
historia de México) o novelas y facilitar el acceso de los alumnos a otros libros
y mapas.

Antes de iniciar formalmente el trabajo con el libro de Historia es
importante que los nifios se familiaricen con €l. Posteriormente, a lo largo del
curso, cuando se trabaje con el libro de texto, se puede recordar a los alumnos
que tengan en cuenta algunas indicaciones, como consultar el indice, leer los
titulos y subtitulos, observar las ilustraciones y mapas, marcar las palabras cuyo
significado desconozcan, buscarlas en el diccionario y releer el texto después de
conocer el significado de esas palabras.

Lectura y analisis del texto en clase

En la redaccion de las lecciones se ha hecho un esfuerzo por incluir so6lo los
conceptos indispensables. Estos pueden ser de dificil comprension y sera muy
importante apoyar a los alumnos para que entiendan su significado.

Para analizar el texto y lograr su comprension es muy importante la guia del
maestro. Preguntar a los alumnos qué entienden, por qué lo entienden de esa
forma e ir, paso a paso, descifrando el texto es mucho mas productivo que
presentarles solo la interpretacion del maestro.

Una lecturarutinaria no despierta en los niios el interés por el conocimiento
de la historia ni el gusto por la lectura, por el contrario, los aleja de esas metas.
Por eso es conveniente buscar distintas formas para que los nifios lean con
interés el texto y obtengan mayor provecho del mismo. En todo caso, el obje-
tivo fundamental es que los nifios comprendan lo que leen. Algunas formas de
lograrlo pueden ser las siguientes:

- Lecturay comentario del texto en pequefios equipos o por parejas.
Cada uno de los integrantes puede leer una parte de la leccion y
explicar a los demas lo que entiende, y asi sucesivamente.

Cuarto grado
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« Ilustrar con dibujos lo que se imaginan a partir de la lectura de
alguna leccion o parte de ella.

 Buscar respuestas a ejercicios o problemas que el maestro haya
elaborado con anterioridad.

« Buscar informacidn para preparar escenificaciones (elaboracion
de guiones, escenografia, vestuario).

« Describir con textos breves el contenido de las ilustraciones de
modo que el alumno fije su atencidn en detalles que de otra forma
pasarian desapercibidos.

- Elaborar resimenes sencillos acerca de algun periodo o hecho
histérico. En estos textos es muy importante que el alumno escriba
su interpretacion empleando sus propias expresiones y que no
copie la informacion del libro.

Para aprovechar los multiples recursos que contiene el libro es indispensable
que el maestro lea las lecciones con anticipacion y decida en qué momento
llamar la atencidon haciaunrecuadro, a las ilustraciones o ala cronologia o pedir
que se realice la actividad que se sugiere.

Las actividades

En la ensefianza de la historia uno de los recursos que se utiliza con mayor
frecuencia son los cuestionarios con preguntas cerradas, cuya respuesta puede
copiarse del texto; por ejemplo: ;| En qué afio sucedio...? ; Cual fue la batalla final
en la que...? ;Qué dijo... ? ;Cuando renuncié Porfirio Diaz, quién ocup6 la
presidencia?; o los enunciados para complementar: Madero promulgé el plan
de... Este tipo de ejercicios tiene una utilidad muy limitada, pues si bien los
alumnos localizan la informacion teniendo presente la pregunta, no la interpre-
tan, simplemente la transcriben. Es mejor utilizar cuestionarios abiertos en
los que los alumnos expliquen lo que han comprendido o interpreten la
informacion.

Ademas de los cuestionarios, es conveniente que el maestro disefie otro
tipo de ejercicios para que los alumnos, en forma individual o por equipos,
busquen informacion, relacionen datos, dibujen, expliquen, interpreten y argu-
menten su interpretacion.

Para auxiliar al maestro en su labor y para que los nifios desarrollen su
capacidad de lectura y analisis, en cada leccion se incluyen sugerencias de
actividades. Estas no estan dedicadas a evaluar el aprendizaje, sino que forman
parte de los ejercicios que los nifios deberdn realizar en el proceso de
aprendizaje.



Algunas actividades solo tienen sentido si se realizan en equipo, otras
pueden realizarse individualmente, pero siempre es necesario que los nifos
comparen sus trabajos e intercambien opiniones sobre sus respuestas, es decir;
que expliquen las razones de su proceder. Si se opta por resolver los ejercicios
en equipo, cada uno debera leer y explicar sus respuestas para que puedan
compararse con las de los demas.

Existen algunas actividades cuyo propo6sito es que los nifios desarrollen su
capacidad para emitir juicios de valor con fundamentos, utilizando la informa-
cion del texto. En esos casos no habra respuestas correctas o incorrectas, lo que
importara es que el alumno explique en qué se basa para emitir su opinion. Estos
son los casos de las reflexiones que se plantean a los alumnos en las siguientes
preguntas: ;Por qué Morelos rechazo el titulo de Alteza y prefirio el de Siervo
de la Nacion? ;Qué nos dice esta decision de la personalidad y la actitud de
Morelos? (p. 96) o, después de reflexionar sobre la lectura “El estigma de la
traicion” (p. 148), ;qué opinas de la actitud de Belisario Dominguez? Pueden
distinguirse los siguientes tipos de actividades:

Cuarto grado
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Reflexion sobre el texto. A lo largo del libro del alumno se incluyen
preguntas y propuestas de redaccion de textos, elaboracion de dibujos o
debates que permiten a los nifios analizar e interpretar la informacién o elaborar
resumenes y les ayudan a desarrollar sus habilidades para identificar causas y
consecuencias, procesos de cambio y continuidad o para relacionar el presente
con el pasado. Este tipo de actividades son las que aparecen con mayor
frecuencia. Algunos ejemplos son los siguientes:

+ Después de estudiar el proceso de conquista se pregunta a los
alumnos: ;Por qué los espaioles, aunque eran pocos, conquistaron
los sefiorios mesoamericanos? ; Por qué fue mas dificil la conquista
del norte? (p. 58). En el texto no se hallara una respuesta que los
alumnos puedan copiar; serd necesario elaborar una explicacion 'y
sistematizar los argumentos para saber que la alianza de los
espaioles con los pueblos dominados por los mexicas fue deter-
minante. Actividades similares se plantean para que los alumnos
distingan algunas causas del inicio de 1a lucha por la independencia



cos. Este tipo de ejercicios busca que los nifios, mas que

algunas relaciones entre los mismos (p. 131).

consoliden su conocimiento del periodo posterior a la
Independencia; para resolverlo correctamente sera nece-
sario que el nifio identifique algunas pistas que da el
ejercicio (relacion entre los puntos 1, 4 y 8) y que recuer-
de, por ejemplo, que la primera Constitucion es posterior
al Imperio de Iturbide o que la anexion de Texas a Estados
Unidos es uno de los motivos por el que inici6 la guerra con
este pais.

(p. 84) o de suconsumacion (p. 107), o delaRevolucion Mexicana
(pp.141 y 147).

Al concluir el bloque “El México virreinal” y revisar la herencia de
ese periodo, se pide a los alumnos que dibujen o escriban coémo era
la vida antes y después de la conquista y colonizacion en los
siguientes aspectos: actividades de los habitantes, instrumentos de
trabajo, medios de transporte, lengua, etcétera. Para realizarla es
necesario que recuerden lo que han estudiado en lecciones ante-
riores. Al principio la guia del maestro es indispensable para que
identifiquen qué elementos cambiaron y cudles permanecieron. Por
ejemplo, se comenzd a imponer un nuevo idioma para todos, pero
ello no significd que desaparecieran las lenguas autdctonas; surgiod
la mineria, actividad que no existia; los espafioles trajeron nuevos
instrumentos, como el arado, ademas de la rueda y las carretas.
Alolargo del libro se propone que los nifios comparen fragmentos
de documentos con algunos articulos de la Constitucion; por
ejemplo, en la pagina 122 se solicita a los nifios que comparen
algunos articulos de la Ley sobre la Libertad de Cultos, promulga-
da por Juarez, con el articulo 24 de la Constitucion; en la pagina
144 se solicita comentar el significado del lema de Madero:
“Sufragio efectivo, no reeleccion” y después compararlo con el
articulo 83 de la Constitucion. Para realizar estas actividades es
indispensable que primero se analice y comprenda el documento y
después se compare con la Constitucion. Este tipo de actividades,
por el grado de dificultad que implica, puede realizarse en grupo,
con lectura guiada.

Ordenamiento de hechos o procesos histori-

da Mbdalce.
Este ejercicio, bien realizado, permitira que los nifios

10, Muare Banite

Judirez.

Cuarto grado

COPIA EM TU CLADERND LAS SIGUIENTES
#lirmacisaes; va en ol orden que Genen s, sino en
el que sucadinpen. Consulta tn N para haterlo,

. . : |. Promalgaciis de la primera Canatitasidn Palitio
memorizar las fechas en las que ocurrieron determinados i lou Evtudn Babdas aciendo, ot Srgants
acontecimientos, recuerden su secuencia y encuentren a Miimhes cama una regibllin federal,

2. Anexidn do Toxas a les Estados Unides.
3. Agesiia da lewrbide e corannds amparnder

4, 5o establecen |as Siete Leyes, uns nweva manstiticiin
que orpanizs & Mdxice came repiblica contral,

5, El apircite da Framda lnvada Mixlce.

6. Guerra con Extades Deidas.

T. ludrez expide |as Leves de Reforma.

E. 5o premulgn la Comstituclde de 1857,
que restabledi la repdblica fedaral.

9. 5e Inicia la Guerra da Reforma, o do bos Tres Afes.

39



Historia

Historia. Cuarto grado,
pagina 129

40

A lo largo del libro se plantean ejercicios de este tipo: sobre el México
prehispanico (p. 32), sobre los momentos mas importantes de la lucha por la
Independencia (p. 105) o acerca de la Revolucion Mexicana (p. 153).

Como se observa, este tipo de ejercicios permite repasar varias lecciones.
Es conveniente que, antes de consultar las lecciones o la cronologia, los nifios
intenten realizarlos buscando la relacién entre uno y otro hecho, que comparen
los resultados obtenidos y expliquen la razén del ordenamiento. Finalmente,
consultaran las lecciones o la cronologia para constatar si su ordenamiento es
correcto.

Lectura de mapas. Varios ejercicios buscan llamar la atencion de los
nifios para que distingan la informacion que contienen los mapas y los relacionen
con la explicacidon que se expone en el texto principal. Si un nifio ve sin
detenimiento el mapa de la pagina 129 es posible que no se percate de la
informacion que contiene, por eso se le propone una guia de lectura.

No todos los mapas tienen guia de lectura, por lo que es conveniente que
el maestro las elabore. A medida que avance el curso podra pedir a los nifios
que lean y expresen la informacién que contiene un mapa.

Boraila de! far i M. U wmars
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Investigacion. Una linea de actividades consiste en investigaciones
acerca de la historia local y de la entidad. Por ejemplo: una investigacion
enfocada al pasado prehispanico de la entidad (p. 24), el origen del pueblo o
ciudad donde radica el alumno (p. 71), sobre como fue la Revolucion en la
entidad (p. 154) o acerca de los corridos revolucionarios (p. 157).

Otras actividades de este tipo plantean que los nifios encuentren relaciones
del pasado con el presente en hechos de la vida diaria. Por ejemplo, buscar
palabras de origen indigena que forman parte del espanol: nombres de personas,
de pueblos, de plantas, de animales, etcétera (p. 38); una investigacion sobre
la mineria (p. 63), sobre el tiempo de viaje en distintos medios de transporte en
el Porfiriato y en la actualidad (p. 137) o sobre la educacion y la escuela en el
tiempo en que nuestros padres o abuelos fueron nifios (p. 165), o acerca de los
medios de comunicacion (p. 172).

Se trata de realizar investigaciones sencillas, consultando la monografia
estatal, preguntando a los adultos, revisando el libro de texto o los libros del
Rincon de Lectura (ver p. 23), entre otros; por ello no es conveniente pre-
sentarlas como cuestionario o como tarea para resolver en una tarde o en una
maifiana; al principio es conveniente que los nifios redacten en el salén de clases
para que puedan contar con la guia del maestro para utilizar adecuadamente la
informacion que recopilaron. La investigacion no debe confundirse con
la copia de informacion que contienen los textos y, menos aun, las que contienen
las estampas y monografias comerciales. Cada propuesta incluye una guia de
investigacion; el maestro y los alumnos podran elaborar otras preguntas.

Probablemente, la realizacion de estas investigaciones y la exposicion de
los resultados ocupe mas tiempo del previsto para una clase, en tal caso
convendra no suspender la actividad.

Imaginacion. Otra linea de actividades tiene el propdsito de estimular el
desarrollo de laimaginacion historica, es decir, aprovechar lainformacion para
recrear una situacion o un hecho. Ejemplos de este tipo son las siguientes
propuestas para que los nifios escriban, dibujen o relaten.

Describir un dia de la vida personal si se viviera en los tiempos de los
primeros pobladores de América (p. 12), imaginar a Tenochtitlan antes y
después de la Conquista (p. 58), armar un noticiario sobre el levantamiento de
Hidalgo (p. 90), escribir una carta a algin abuelo que haya vivido en tiempos del
Porfiriato y contarle lo que ha cambiado desde entonces (p. 140) o realizar una
escenificacion sobre la expropiacion petrolera (p. 175).
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Libros del Rincén sobre historia de México
para ser consultados por los ninos

Bloque

1. El México antiguo

2. Descubrimiento y Conquista

3. El México virreinal

4. La Independencia

5. De la Independencia a la Reforma

6. La consolidacion del Estado mexicano

7. La Revolucion Mexicana

8. E1 México contemporaneo

Titulo del libro

Esplendor de la América antigua
Las narraciones de nifias y nifios indigenas (dos tomos)
Hijos de la primavera (vol. 1)
Cuauhtémoc
Los libros del Maiz:
Cémo lo usamos
Compra y venta del grano (tema 1)
El enano adivino de Uxmal
Erase una ciudad
Escribir con imagenes
Tres enamorados miedosos
Tajin y los siete truenos
Tres colorantes prehispanicos
La Conquista (Colibri)
Carrusel de cuacos (Cap. 1 “Relinchaste al salir™)
El Tombuctu
El preso niimero cuatro
Juan Cuauhtli, Juan Aguila
El hipo de Inés
Dotia Josefa y sus conspiraciones

Miguel Hidalgo y Costilla

En los tiempos de la Independencia

De la Independencia a la Revolucion (Colibri)
Guadalupe Victoria

Benito Juarez

De la Independencia a la Revolucién (Colibri)
Celestino y el tren

Erase una ciudad

Por el agua van las nifias

De la Independencia a la Revolucion (Colibri)
Francisco I. Madero

Emiliano Zapata

Carrusel de cuacos (Cap. v “Caballo que alcanza gana”y
VI “Galopes lejanos™)

Cancionero mexicano

Los libros del Maiz: Técnicas tradicionales de cultivo
Soy purépecha

Soy nédhuatl

Soy huichol

Estampida de rieles

Cruce de nortes

Erase una ciudad
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Al realizar estas actividades serd necesario que los nifios tomen en cuenta
la situacion de la época, lo que existia desde entonces y lo que no existia. Asi,
al abuelo de los abuelos no se le podra comentar algo acerca de como nos
enteramos rapidamente de lo que pasa en el mundo, como si conociera la
television y laradio. Se tendra que partir de imaginar como eran los medios de
comunicacion en ese tiempo para después contarle qué nuevos medios existen
y como funcionan: Un caso similar seria si se le cuenta sobre los medios de
transporte. La cronologia, las ilustraciones y los pies de grabado, ademas del
texto principal, contienen informacién que puede aprovecharse para estas
actividades. Al comentar los trabajos realizados podra detectarse qué elemen-
tos no corresponden a la época o a la situacion.

Las sugerencias de actividades que incluye el libro de texto son sélo
algunas de las que se pueden realizar. El maestro encontrara el momento
adecuado en el que los nifios deberan realizarlas y disefiara otras actividades.

Las actividades deben contribuir a desarrollar, al mismo tiempo, las
habilidades para leer e interpretar textos y las que estan relacionadas con el
analisis de los procesos historicos, para lo cual conviene disefiarlos con base en
las “Orientaciones para la ensefianza de la historia”, enunciadas en el punto
anterior.
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Los ejercicios deben disefiarse con anterioridad procurando incluir en
ellos s6lo informacion relevante y que las instrucciones y cuestiones a resolver
sean muy claras. Si el maestro tiene posibilidades es conveniente transcribir
los ejercicios en tarjetas y ponerlas al alcance de los alumnos para que los
consulten, copien y resuelvan en forma individual o por equipo, cuando consi-
deren que ya tienen los conocimientos necesarios. De esta forma se fomentara
el trabajo autonomo de los alumnos.

Diversificacion de las fuentes de informacion

Las fuentes de informacion para estudiar historia pueden ser variadas. Una
fuente privilegiada es el libro de texto, pero, como se ha sefialado, el maestro
puede aprovechar otras que estén al alcance de ¢l y de sus alumnos; asi, ellos
desarrollaran la habilidad para buscar, seleccionar, organizar e interpretar
informacion.

Es necesario sefialar que los materiales seleccionados para ser consultados
por los nifios deben ser adecuados y que la consulta no debe ser confundida con
la simple copia de la informacion que contengan los textos. En particular debera
evitarse la practica de pedir a los nifios que compren y copien estampas,
biografias y monografias comerciales acerca de los temas que se estudian; por
lo general, estos materiales carecen de rigor en sus contenidos, utilizan un
lenguaje poco apropiado para los alumnos y son de muy baja calidad técnica.

Ademas de los libros, es importante que los nifios entiendan que el pasado
se halla también en testimonios materiales y en las experiencias que se trans-
miten por tradicion oral.

Testimonios materiales

El acervo de museos locales, regionales o nacionales, los edificios histdricos y
las zonas arqueoldgicas ofrecen la posibilidad de acceder a informacion
adicional sobre muchos temas del programa de estudios. EI maestro puede
investigar y seleccionar cudles de estos testimonios lo apoyan en la ensefianza
de la historia y programar las visitas que sean necesarias. Para ello es indispen-
sable que el director de la escuela brinde facilidades y apoye el trabajo del
maestro.

Visitas a edificios, zonas arqueoldgicas y museos. La visita a
monumentos, haciendas, casas de personajes ilustres, iglesias, conventos,
zonas arqueoldgicas o museos, ademas de apoyar el estudio de temas especifi-
cos, contribuye a despertar en los nifios el interés y aprecio por el pasado y por



sus vestigios materiales. Asimismo, permite valorar no solo las grandes &
obras, sino también aspectos de la vida cotidiana en diversas épocas. ;""‘ g
Esta actividad puede ser til para motivar e iniciar el estudio de una #.:’5. =
cultura o un periodo historico determinados y también para j‘ el
afirmar el aprendizaje de algunos temas. ;L

Lapreparacion de una visita debe incluir ejercicios de
ubicacion temporal y geografica del hecho o cultura que se 4= &
estudiara, asi como ejercicios de imaginacion. (1]

Al realizar la visita debe guiarse la observacion hacia los
aspectos que se desea estudiar (un edificio, una inscripcion, un
monumento, un detalle arquitectonico, etcétera), ademas de apro- 44
vechar aquellos que despierten el interés de los alumnos. Para este [/ 'L
caso el maestro podra elaborar una guia de observacion. En todo caso,
la atencién y los comentarios deberan concentrarse en los objetos o
construcciones. Sera conveniente que el maestro registre adecuadamente las
dudas que surjan durante el recorrido y las cuestiones que hayan interesado a
los alumnos para aprovecharlas en el desarrollo de las clases.

En particular, se debera evitar la practica de pedir a los nifios que copien
la informacion sintética expuesta en esos sitios, lo cual, en la mayoria de los
casos, les hace perder todo interés en su conocimiento.

Es importante que la informacion que se obtenga en la visita se utilice
posteriormente como base para elaborar textos, maquetas, dibujos o murales
y, sobre todo, en el desarrollo de las clases.

Testimonios orales

Los testimonios orales son otro medio por el que los nifios pueden conocer el
pasado. Es muy formativo que los escuchen, porque a partir de su conocimiento
pueden comprender que en la historia no s6lo participan los grandes hombres,
sino también aquellos que estuvieron alejados del poder o de la toma de las
grandes decisiones. Les permite identificar la historia con sus antepasados, con
los hombres y mujeres de carne y huesoy entenderla como unareconstruccion
de hechos que tiene la posibilidad de volver a escribirse o a interpretarse.

Los testimonios orales apoyan el conocimiento de hechos del siglo XX.
Los temas pueden abordar algunos acontecimientos politicos, sociales o eco-
ndémicos y también aspectos de la vida cotidiana, el desarrollo del pueblo o la
ciudad, las herramientas e instrumentos utilizados en el trabajo o la casa. Los
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alumnos deben registrar lainformacion en su cuaderno o, sies posible, grabarla
para, posteriormente, analizarla con detenimiento.

Al analizar los testimonios orales es muy importante tomar en cuenta
que los relatos de algunos adultos no siempre coinciden con los de otros y que
las diversas interpretaciones se deben a que cada persona o grupo tiene
diferentes valores, intereses o informacion con respecto a determinados hechos
0 procesos historicos.

Archivo de la DGMME

Documentos

Un recurso util para ilustrar la forma en la que se elaboran las explicaciones
sobre el pasado es la utilizacion de documentos en la clase. Sin embargo, los
documentos no se entienden por si mismos; salvo excepciones, su compren-
sion requiere conocer el contexto, la €poca, los motivos que llevaron a
producirlo. Ocasionalmente convendra que, para ilustrar distintas épocas, el
maestro seleccione pasajes de documentos histdricos (proclamas, manifies-
tos, cartas, e, inclusive, articulos de constituciones) o narraciones de testigos
de los acontecimientos. El maestro mismo debe esforzarse por conocer este
tipo de documentos. El libro de texto contiene fragmentos de textos histori-
cos que deben ser aprovechados. La Antologia de historia de México
puede prestar ayuda eficaz para esta tarea.



Cuarto grado

Lectura y elaboracién de lineas del tiempo

Lalinea del tiempo es un recurso grafico util pararepresen-
tar los hechos y las épocas histoéricas, su secuencia y
duracion, para ilustrar la continuidad y los momentos de
rupturamas relevantes del proceso histérico, asi como para
relacionar y comparar diversos acontecimientos o proce-
sos historicos simultaneos en diversos lugares del mundo.
Su lectura y elaboracion contribuyen a desarrollar la no-
cion de tiempo histérico en los nifos.

Se sugieren dos tipos de lineas del tiempo: una mural,
que se fijara en una pared del salon y que se completara a lo
largo del curso, y otras para ilustrar cada periodo.

Para hacer la linea-mural del tiempo se sugieren las ™
siguientes actividades: *

« Fijar en la pared del salon de clases una tira hecha -
con papel grueso dividida en espacios proporcio-
nales que corresponderan a los siglos; cada siglo, a 4
su vez, se dividira en espacios que correspondan a
una o dos décadas, segtin lo permita la longitud de
la tira. Al comenzar a anotar, durante la clase, el
numero que corresponde a cada siglo es conve-
niente iniciar por el xxi1e indicar a los nifios que
éste es el siglo en el que vivimos, a partir de ahi
se debe iniciar la cuentaregresiva hasta llegar al
punto de partida de nuestro calendario. Al
llegar aqui, debera explicarse con ejemplos y
ejercicios que en nuestro calendario el tiempo
se divide en dos eras: antes de Cristo (a. de C.)

y después de Cristo (d. de C.), y continuar
anotando el numero del siglo correspondiente
hasta donde lo permita la linea.

« Abajo de esa division se representaran las épo-
cas o periodos de la historia de México:
Prehispanica, Colonia, Independenciay prime-
ros gobiernos, Reforma liberal, Porfiriato, Re-
volucion y época contemporanea. El espacio
que ocupe cada una debe ser proporcional a su
duracién aproximada (en el caso del periodo
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prehispanico so6lo se debe procurar que el espacio que ocupe sea
mas largo que los otros, pues es muy dificil representar proporcio-
nalmente su duracion en el espacio del salon de clases). Es
conveniente que cada época, ademas de su denominacion, se
distinga con un color, de tal manera que al observar la linea del
tiempo el nifio pueda percatarse de la secuencia de las diversas
épocas y de su diferente duracion.

 Abajo de la linea se pueden fijar pliegos de papel resistente para
pegar ahi los dibujos, las fotografias o los textos breves, represen-
tativos de los hechos histéricos del periodo que el grupo decida
incluir al estudiarlo. Esta franja se elaborara a lo largo del afio
escolar y no en una sola sesion, salvo si la linea se elabora al final
del afio, sdlo para recapitular lo estudiado.

Es muy importante que esta linea permanezca a la vista de los nifios durante
todo el afio pararecurrir a ella cada vez que se requiera. El maestro debe disefiar
actividades adecuadas para que los nifios la utilicen (ubicacion de hechos,
localizacién de épocas anteriores y posteriores, calculo de la duracién de una
€poca y comparacion con otras, etcétera). En particular, convendra estimular la
reflexion y la discusion acerca de cudles son los acontecimientos mas importan-
tes o significativos que merecen registrarse en las lineas del tiempo y la forma de
representarlos.

Al concluir el estudio de una época, la linea del tiempo puede servir para
recapitular; igualmente, al terminar el curso permitird una revision rapida de la
historia del pais.
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Pueden elaborarse también lineas referentes a periodos especificos, una
vez que los alumnos hayan ubicado el periodo en la linea-mural. El libro contiene
una linea del tiempo del periodo prehispanico (pp. 42-43), también se sugiere
elaborar una sobre la Revolucion Mexicana (p. 153), pero es conveniente que
a lo largo del afio se elaboren otras: del siglo xix o del xx, por ejemplo.

Esrecomendable que los nifos elaboren lineas del tiempo en su cuaderno
o0 en otro material, paralelamente a la realizacion de la linea-mural.
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Cronologia oe Ias culfuras mesoamericanas

Hiar pdan

La lectura de esta linea del tiempo (o cronologia) (pp. 42-43 del libro de texto)
sera util para que los nifios repasen temas de las lecciones 1, 2 y 3. Ademas,
contribuira a que los alumnos desarrollen habilidades para interpretar esta for-
ma de organizar la informacion. Se sugiere realizar las siguientes actividades
antes de estudiar la leccion 4; ello favorecera una mejor comprension del tema
“La cultura prehispanica y su legado”.



niftos qué obaer;/en
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En equipos, los nifios redactarén una pregunta. Para
apoyarlos el maestro propondré |a estructura de las
mismas, por ejemplo:

sCudntos affos hace que...? sQué ciudades existieron entre el
afio... y el afo..? ¢Cudndo surgib..? ¢Cusntos siglos durd..?

Final ipos i iard
mente, los equipos intercambiaran las preguntas para responderlas. Cada

vez que un equi
jnfor(rlnacién q llpi), lea la pregunta y su respuesta, los demds buscardn la
en la linea del tiempo para comprobar si es correcta
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Lectura y elaboracion de mapas histéricos

Otro recurso importante para la ensefianza y comprension de la historia son los
mapas histdricos. Enellos los alumnos localizan en el espacio los acontecimien-
tos que estudian, los pueblos y las ciudades, los centros de produccion, y
también pueden relacionar algunos hechos, como la fundacién de los pueblos o
las ciudades, con los recursos naturales existentes y las caracteristicas fisicas del
territorio.

La lectura de mapas historicos requiere que el alumno tenga nociones
(conocimiento de la escala, orientacion y simbologia) y experiencias previas que
le faciliten esta tarea (ver libro para el maestro Geografia. Cuarto grado),
pues su contenido se relaciona con el espacio geografico y con el pasado.

Es recomendable que los mapas historicos sélo hagan alusion al hecho
histérico que se estudia y sean claros. En cada caso, el maestro explicara el
contenido del mapay surelacion con el hecho o proceso estudiado, comenzan-
do por sefialar la regién o zona que representa.

Asimismo, es importante destacar las relaciones entre los hechos que se
representan: proximidad entre un punto y otro, relacion entre el hecho histérico
y las caracteristicas geograficas (recursos naturales, relieve, clima, etcétera);
para cumplir este proposito puede ser util un cuestionario-guia.

Una actividad interesante, aunque mas dificil, es la representacion en
mapas de algin hecho historico. En este caso, después de recopilar la informa-
cion, los alumnos deben representar en un mapa el mayor niumero posible de
datos.

Es recomendable que en el transcurso del afio escolar los alumnos
conformen un album con los mapas histéricos de México. En cada mapa los
alumnos escribiran un texto breve que lo describa. Asi, por ejemplo, pueden
percatarse de que nuestro pais no ha sido siempre como hoy lo conocemos y
que, con el paso del tiempo, las fronteras han cambiado:

- Elterritorio que hoy se denomina Mesoamérica abarcaba parte de
lo que hoy es México y parte de Centroamérica. Aridoamérica
abarcaba también parte de lo que actualmente es México y
Estados Unidos.

» Elterritorio de Nueva Espaia abarcaba una gran porcion de lo que
ahora es México, parte de Centroamérica y el sur de Estados
Unidos.



* Al comenzar el periodo independiente, las provincias centro-
americanas se separaron definitivamente de México.

* En las décadas de 1830 y 1840 M¢xico perdio Texas, California
y Nuevo México: la mitad de su territorio. En 1853 se definieron
las fronteras actuales del pais con el Tratado de la Mesilla.

En el libro de texto aparecen varios mapas historicos y conviene realizar
actividades especificas para su lectura, de tal forma que no pasen desapercibi-
dos. Para algunos temas sera necesario reproducirlos en mayor tamaio con el
fin de analizarlos, explicarlos con detalle o realizar ejercicios en grupo.

Ireri de la Pefia

Cuarto grado
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La lectura de los mapas que aparecen en las paginas 108 y 109, permitird que
los nifios identifiquen las transformaciones del territorio mexicano en sus
fronteras y en su division politica. Ademas, contribuira al desarrollo de habili-

dades cartograficas en los nifios.

I. Del Virreinato a los primeros afios del México independiente
Se sugiere realizar las siguientes actividades al término de laleccion 13 o, bien,
estudiarlos en dos ocasiones: la pagina 108 al final de la leccion 12 y la otra, al

final de la leccidn 13.
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) El niimero de provinciae/que GXIQ.
b) Hasta dénde se extendia el terri
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torio mexicano hacia el

norte y el sureste.

Para analizar ¢| Mapa de 1824, después de leer el

y ’ A
5 p: q
ecuadro a simbo 0gla, se pedir4 a 0% alumnos qgue

a) Qué nuevos territorios se crearon,

b i . .
t) 5/1 la en‘t:dzd en la que viven era estado o territorio Y si
enia la misma extensién que en la actualidad

Para finalizar esta actividad, si el maestro emplea la linea-mural de la historia de
Meéxico, seria conveniente colocar reproducciones de estos mapas en el lugar
que les corresponda. De igual forma se procedera con los siguientes mapas.
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Il. De los primeros afos de la Independencia hasta la

actualidad

Los mapas de las paginas 158 y 159 pueden analizarse al término de la leccion
18. Las siguientes actividades permitiran a los nifos identificar la variacion de

las fronteras del pais y de su division politica, y recordar los hechos que
determinaron ambas caracteristicas.
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Al finalizar el curso, como repaso general, es recomendable que los nifios
analicen las dos series de mapas y escriban un resumen sencillo acerca de las
transformaciones que ha sufrido el territorio de México. El maestro puede
guiarlos a través de preguntas para redactar el resumen.
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Laura Cano

Conferencia escolar

Laconferenciaes laexposicion oral que uno o varios alumnos hacen de untema
elegido de antemano. Ofrece la posibilidad de estudiar temas no incluidos en el
programa, pero relacionados con ellos y que sean de particular interés para los
nifios; asimismo, permite recopilar informacion, sintetizarla y adaptarla para su
exposicion. Asi, las conferencias favorecen la expresion oral, la organizacion de
las ideas, la capacidad de elaborar y responder preguntas en publico.

Para la ensefanza de la historia el maestro puede elaborar una lista de
temas relacionados con los que se estudiaran durante el curso y pegarla en
una pared del salén para que esté a la vista de los nifios. Programar las
conferencias anticipadamente permite a los alumnos disponer de mayor
tiempo para prepararlas.

En general, los temas pueden estar relacionados con aspectos de las
culturas o de las épocas que posiblemente interesen a los alumnos: aspectos
delaevoluciondelatécnica, la ciencia, las formas de pensar o la vida cotidiana.
En este tipo de temas los alumnos pueden comparar con relativa facilidad los
cambios que han ocurrido porque tienen mayor informacion sobre ellos. Por
ejemplo, si se estudia la €poca prehispanica, se sugieren temas como la
alimentacion entre los antiguos mexicanos, la educacion de los nifios, el mer-
cado o la forma y las caracteristicas de la vivienda.

CaNSTITH-
CloNALLS-




Para preparar la exposicion es necesario que los nifios cuenten con el
apoyo del maestro y, en la medida de lo posible, de los padres o familiares
cercanos.

La funcién del maestro consistira en sugerir fuentes de informacioén y
consulta accesibles y en ayudar a organizar la informacién. Los padres pueden
auxiliar al nifio en la recopilacion de informacién, en la preparacion de la
conferencia y los materiales de apoyo.

En la medida de lo posible se deben consultar varias fuentes de informa-
cion. Noes conveniente que launicaseael libro de texto. Esta practica convertiria
las conferencias en exposicion de lecciones y les restaria muchas posibilidades
educativas.

Ademas de la monografia estatal y los libros del Rincon de Lectura, en
muchas comunidades existen bibliotecas publicas a las que los nifios pueden
acudir. En este caso es necesaria la orientacion del maestro para que los nifios
localicen la informacién y consulten los materiales adecuados. Desde luego, la
charla con los adultos puede ser otra fuente de informacion.

Se trata de que el nifio comprenda la informacién y la explique con
naturalidad a sus compatfieros, auxiliado de materiales graficos como laminas,
carteles, fotografias, recortes de revistas o periddicos, dibujos, etcétera. Los
materiales pueden incluir reproducciones u objetos. Mientras se imparte la
conferencia, el resto del grupo tomara notas acerca de lo que mas le llame
la atencion. La exposicion puede durar de 10 a 15 minutos, aunque, si el interés
se mantiene, puede durar mas.

Alfinal de la conferencia los compafieros del grupo formularan preguntas
al conferenciante. Si éste enfrenta dificultades que no puede resolver, es
conveniente que el maestro lo apoye en las explicaciones. Es posible que de las
dudas de los alumnos surjan nuevos temas interesantes, los cuales podrian
incorporarse en la secuencia de conferencias.

Si el maestro lo considera util, al concluir la ronda de preguntas y
respuestas, el grupo puede evaluar la conferencia. Podrian considerarse los
siguientes elementos: exposicion oral (coherencia, claridad), manejo de infor-
macion y recursos de apoyo que se utilizaron. En todo caso, la evaluacién no
debe intimidar al conferenciante.

Una variante atractiva para los nifios es la invitacion a algin adulto para que
platique con ellos sobre cuestiones del pasado. Generalmente los nifios tienen

Cuarto grado
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la idea de que las cosas que les rodean y la sociedad en que viven siempre han
sido como las ven ahora, que nunca han cambiado. Por ejemplo, les resulta
dificil comprender que sus padres y abuelos, cuando fueron nifios, participaban
en otros juegos y utilizaban juguetes diferentes a los actuales.

Una persona mayor puede darles una conferencia sobre algun hecho
historico en el que haya participado o sobre las cosas que usaba de pequefio.
Si se invita a dos personas de diferente generacion, los nifios tienen oportuni-
dad de hacer preguntas acerca de los cambios en la vida personal, en la
comunidad o el pais. Inclusive, si se suman los puntos de vista de los nifios se
obtiene una vision de tres generaciones. Contar a los nifios acerca de como han
cambiado las cosas con el tiempo (aparatos de uso comun en el hogar, medios
de transporte, costumbres, juegos, juguetes, vestidos o, incluso, pueblos y
ciudades) es una forma de apoyar la comprension de nociones historicas.

La historieta

La elaboracion de historietas es una actividad que apoya la ensefianza de la
historia, ayuda a los nifios a desarrollar su creatividad y la nocién de orden
cronoldgico de los acontecimientos.
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La historieta es una sucesion de imagenes que el nifio dibuja y describe
brevemente. Para elaborarla, en el cuaderno o en cualquier hoja de papel los
nifos trazaran cuadros, numerandolos progresivamente y, en cada cuadro,
dibujaran una vineta de la secuencia historica que se hayan propuesto realizar.
A cada vifieta le agregaran didlogos o textos explicativos.

También pueden representarse temas que sugieran al nifio una vision de
conjunto sobre algun hecho cultural, social, politico o econdmico: el trabajo, el
vestido, los gobernantes, el territorio nacional, el transporte, etcétera. Por
ejemplo, el maestro puede proponer una historieta acerca de las formas de
trabajo. Para ello selecciona materiales para que el nifio los consulte. La
historieta puede comenzar con los trabajos que se hacian en la época prehispani-
ca, seguir con el Virreinato, el siglo xix, el siglo xx y llegar hasta nuestros dias;
finalmente, se agregaran textos breves a la secuencia dibujada.

Para terminar, los nifios explican a sus compaieros el contenido de sus
historietas o leen el texto de las mismas. Los trabajos se pueden exponer para
que estén a la vista de todos los alumnos o integrarse en un album. También
puede organizarse una discusion en el grupo para que los nifios expresen lo que
aprendieron del tema. Ademas de ésta, existen otras formas para registrar o
sintetizar la informacion.

Ejercicios de simulacion e imaginacion histérica

Las actividades de simulacion e imaginacion histérica son aquéllas en las que se
pide a los alumnos situarse en la época y el lugar donde acontecieron determi-
nados hechos o se desarrollaron algunos procesos y que actiien como si fueran
protagonistas o testigos presenciales de los mismos.

Este tipo de actividades contribuye a desarrollar la nocidon de tiempo
historico en los nifios y propician su interés y participacion. Es conveniente
practicarlas para profundizar en determinados temas, una vez que los alumnos
hayan logrado cierto dominio sobre ellos. En su realizacion se requiere poner
mucha atencidn en el manejo del contenido y en la comprension de lo que se hace
y sedice. Es natural que los nifios trasladen las caracteristicas de la época actual
al hecho que se simula, lo cual, aun cuando convierte la actividad en un ejercicio
util para desarrollar habilidades (de expresion, de composicion artistica, etcét-
era) genera confusiones en historia. Por ejemplo, con frecuencia es inadecua-
do, en la educacion primaria, solicitar a los nifios tomar posicion en determina-
dos hechos historicos; mas que ayudar a la comprension de los mismos o
despertar la imaginacion historica, propician la “toma de posicién” sin funda-
mentos y llevan a formular explicaciones simplistas.

Cuarto grado
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Enseguida, como ejemplo, se exponen algunos ejercicios de simulacion. El
maestro puede disefar otros: elaboracion de maquetas, escritura de documen-
tos dirigidos a determinado grupo social alertandolos sobre algunos problemas
de la época, etcétera.

En todos los casos, al concluir la actividad deberan comentarse los
resultados y no perder de vista que lo importante es lograr una mejor compren-
sion de los temas estudiados.

Escenificacion y teatro guinol

La escenificacion es un recurso de apoyo en la ensefianza de la historia que,
ademas, se relaciona con las asignaturas de Espafiol y Educacion Artistica.
Contribuye a afianzar el orden de los acontecimientos histdricos, ayuda a
imaginar y comprender formas de vida y pensamiento del pasado y el compor-
tamiento de actores especificos.

El tema y el argumento de la representacion teatral se derivan de la
narracion que hace el maestro, de la lectura del libro de texto o de la consul-
ta de otros libros o documentos.

Apoyados por el maestro, los nifios seleccionan personajes, ubican
y caracterizan los espacios donde se desarrollan las acciones y el tiempo en el
que transcurren los hechos. El argumento debe elaborarse en forma de didlogos
o mondlogos y deben marcarse las intenciones (estados de &nimo), entradas y
salidas de los personajes, las acciones fisicas que realizaran los actores y el uso
que haran de la escenografia. Para dar verosimilitud a los didlogos se emplean
las formas particulares del habla (local o regional, enuso enlaépoca)y se busca
que los personajes tengan un caracter que los defina y diferencie de los demas.

Enseguida se organiza al grupo y se establecen los actos en que se llevara
a cabo la escenificacion, cuidando de situar los antecedentes, el desarrollo y
desenlace del conflicto. La preparacion de la obra es una experiencia educativa.
Al definir el guidn, los momentos en los que participara el narrador, la duracion
de la obra, las caracteristicas del escenario, el vestuario de los participantes o
los materiales de consulta se aprende espafiol e historia; por ejemplo:

Primer acto: “Situacion de los campesinos y obreros en el Porfiriato”.
Segundo acto: ““ El pueblo se levanta en armas y se inicia la revolucion”.

Tercer acto: “El Congreso Constituyente”.



La obra se organiza por escenas, que en este caso representan situaciones
historicas (una huelga, una entrevista entre personajes, una batalla), y se hace
una lista de las cosas necesarias para su ambientacion. Lo mejor es que la
actividad se realice con recursos sencillos que estén al alcance de los alumnos.
Exigir demasiado al respecto puede disminuir el interés.

Enel caso del teatro guifiol el proceso de elaboracion de los titeres es muy
importante porque los nifios se ven obligados a caracterizar cada personaje. Los
titeres se elaboran con el material que se tenga a mano: bolsas de papel,
calcetines, tela, cajas de carton, estambre, etcétera.

Después de la escenificacion se comentan las obras presentadas. El
maestro orienta la discusion por medio de preguntas: ;Qué entendieron de la
obra? ;Qué opinan? ;Como vivian los campesinos en la época de Porfirio Diaz?
(Qué pedia Madero en el Plan de San Luis? ;Cuales son los derechos que
establece la Constitucion para los obreros o para los campesinos? El objetivo
de esta discusion es llegar a conclusiones acerca del tema.

Noticiario histdorico

Para esta actividad el grupo se organiza en equipos de cinco o seis integrantes
que escribiran notas informativas acerca de un determinado hecho historico. El
maestro puede apoyarlos en la busqueda de los materiales necesarios para
redactar las notas, ya sea el libro, la Antologia de Historia de México u otros
materiales.

Las notas informativas seran breves e incluiran la descripcion del hecho, su
fecha, sus protagonistas y, a veces, las opiniones de otros actores; por ejemplo:

« “Hoy, 20 de noviembre de 1910, a las seis de la tarde, vence la
fecha y hora que Francisco I. Madero fij6 para que el pueblo se
levante en armas...”

» “Ante este hecho Porfirio Diaz declaré...”

» “Seguiremos informando...”

En la elaboracion de este tipo de notas el trabajo consiste basicamente en
sintetizar los hechos que se han estudiado.

Otro tipo de nota incluye mas elementos de imaginacion. Puede pedirse a
los nifios que imaginen, por ejemplo, que estan un afio después de la conquista
de México-Tenochtitlan y que elaboren una nota periodistica en la que resefien
la derrota mexica y los cambios que se observan en la vida diaria. Para redactar
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sus notas deben considerar preguntas como: ;Qué sucedio? ;Coémo sucedid?
(Qué opinan algunos mexicas y algunos espanoles? ;Qué cambios pueden
observarse en las formas de vida?

Si el avance de los alumnos en la comprension de determinada época lo
permite, podra simularse la elaboracion de un periodico de la época, en el que
se incluyan noticias, entrevistas, dibujos o caricaturas. Siempre habra que
cuidar que los trabajos, a nivel del conocimiento de los nifios, estén fundamen-
tados. La valoracion del trabajo se basara en ello y no sélo en la presentacion;
una redaccion coherente y clara puede, al mismo tiempo, contener graves
confusiones sobre el hecho estudiado; en este caso convendra destacar los
aciertos y desaciertos.
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Carta a personajes del pasado

Esta actividad consiste en seleccionar a algun personaje del pasado, puede ser
una persona comun y no necesariamente algun héroe o heroina, y escribirle
un texto desde la actualidad, contandole lo que ha cambiado desde la época en
que vivié hasta nuestros dias. Por ejemplo, se le puede escribir al autor de las
“Noticias” que aparecen en la pagina 79 del libro del alumno o al de las lineas
que aparecen en “El primer telégrafo” (p.123) y comentar sobre los inventos que
se mencionan: si se siguen utilizando actualmente, qué nuevos instrumentos
existen, etcétera.

Otra modalidad es pedir a los nifios que se ubiquen en alguna época (por
ejemplo, el virreinato) y asuman alguna condicion social (criollo, peninsular,
esclavo, indio) y desde esa posicidn escriban su opinidn sobre la situacion social
o sobre la forma de gobierno. Al realizar la actividad es necesario ayudar a los
nifios con preguntas: ;Qué pensaria un criollo acerca de la existencia de
esclavos? ;Por qué? ;Y acerca del gobierno? En este caso, habra que aclarar
que lo que se concluya es solo una posibilidad, pues las formas de pensar
siempre seran diversas.

El maestro puede disefiar actividades, como las presentadas aqui, con
base en su experiencia y en el intercambio de opiniones con otros maestros.
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Las siguientes propuestas de actividades tienen como propdsito que los nifios
repasen y sistematicen sus conocimientos sobre la historia contemporanea de
Meéxico, investiguen sobre hechos recientes e identifiquen algunos cambios en

aspectos sociales, culturales y politicos de nuestro pais. Se sugiere realizar estas
actividades al final de la leccion 20.
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Al realizar las siguientes actividades se pretende que los alumnos relacionen
algunos hechos de la historia del pais con los de su localidad, aprovechen y
valoren los testimonios orales como fuente para conocer el pasado del pueblo
o ciudad donde viven y desarrollen habilidades para sistematizar la informacion

que recojan.
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El correo en México

Desde los tiempos prehispanicos existieron hombres es-
pecialmente dedicados al servicio de la mensajeria. Du-
rante el Virreinato coexisti6 el servicio de correo terrestre
con el transporte de correspondencia maritimo entre la
Metropoli y la Nueva Espafa. Ya en el siglo xix se
utilizaron, ademas, las diligencias y las compafias navie-
ras autorizadas para este fin. Desde el siglo pasado y
nuestro siglo se han utilizado sobre todo los vehiculos
automotores y las aeronaves.

Paynani,
correo mexica

W Correo maritimo
P AN zarpando de la

Nueva Espaha

@ .| Camioneta para transportar el
h

correo en la década de 1940

Unidades para La primera linea aérea
P AN

el servicio postal postal empezé a funcionar
en 1928, con la ruta
México-Tampico
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Leccion introductoria al estudio
del pasado

Antes de comenzar el estudio de los temas del programay el trabajo con el libro
de texto, es conveniente realizar tres o cuatro sesiones de introduccion que
permitan al maestro conocer lo que los nifios saben acerca de los contenidos
del curso de Historia y repasar temas que son antecedentes necesarios para
iniciarlo. Enseguida se expone una propuesta de trabajo para que el maestro la
valore y modifique como crea conveniente.




Historia

Propdésitos

Al realizar las actividades que se sugieren se pretende que los alumnos:

a) Elaborensuhistoriapersonal y familiar, utilizando diversas fuentes:
documentos, fotografias y testimonios orales.

b) Identifiquen semejanzas y diferencias entre la época en la que sus
padres y abuelos fueron nifios y la época actual.

¢) Reconozcan laimportancia del estudio del pasado para compren-
der el presente y amplien su conocimiento acerca de las unidades
de medicion del tiempo: afios, décadas, siglos, milenios.

Fundacién de Tenochtitlan (Cdodice de 1576)
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Sugerencias de trabajo

Antes de comenzar las actividades con el grupo es necesario que el maestro lea
completa esta propuesta, asi como las paginas 8 y 9 del libro de texto y prepare
el material para elaborar la linea del tiempo. Seria interesante, como ejercicio
preparatorio, que el maestro elabore su historia atendiendo a las sugerencias
que se enuncian enseguida. De esta forma detectard algunas ventajas y dificul-
tades que implican las actividades y podra guiar mejor a sus alumnos.

El nifo y su historia

Para realizar esta actividad se requiere de una amplia participacion de las
madres o padres de familia para apoyar a los nifios en la busqueda y organiza-
cion de la informacion (actas de nacimiento, fotografias, objetos, relato de
recuerdos, etcétera); para conseguir su colaboracion es necesario explicarles
detalladamente los propositos, el uso que el maestro dard a la informacién y
sugerirles tareas especificas.

Al comenzaruna clase siempre es necesario realizar alguna actividad para
despertar el interés de los nifios: preguntar, relatar algin hecho, etcétera. El
maestro encontrard la forma que mas se adapte a la situacion del grupo.

En este caso, se podrian plantear preguntas a los nifios sobre su pasado,
sobre los cambios que han experimentado y sobre el pasado de sus padres y
abuelos, lo que imaginan acerca de coémo era la vida cuando ellos fueron nifios.
También podriainiciarse con la lectura de las paginas 8 y 9 del libro del alumno
y, a partir de los comentarios sobre el texto, plantear la actividad que alli se
sugiere: escribir la historia personal.

Para que cada alumno escriba su historia y la de su familia podrian
realizarse las siguientes actividades especificas.

Elaboracion de una guia de investigacion. Para elaborar la guia se
puede partir de la siguiente pregunta: ;Qué necesitamos saber para escribir
nuestra historia personal? Con las opiniones de los nifios se procedera a
elaborar una guia para la recoleccion de informacion. La guia podria incluir
cuestiones como:

« Lugar y fecha de nacimiento: del nifio, de sus hermanos, de su
madre y padre (o de los familiares con los que vivan) y de sus
abuelos.
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» Datos de la historia del nifio: como era en sus primeros anos,
cuando comenzo6 a hablar, como era cuando ingreso a la escuela,
qué ha aprendido en la escuela y en otros lugares, qué lugares ha
conocido, hechos curiosos que le han ocurrido, dificultades a las
que se ha enfrentado; en qué ha cambiado, etcétera.

* Acontecimientos importantes en la historia familiar: union de los
padres, cambios de domicilio, cambios de empleo, defunciones,

etcétera.

Seleccion de fuentes de informacion. Para continuar con la prepara-
cion de la investigacion se planteara a los alumnos la pregunta: ;Cémo pueden
obtener la informacion que necesitan? Es necesario animar la participacion de
los nifios y comentar sus propuestas. Las siguientes preguntas pueden ayudarlos
aidentificar para qué utilizaran cada fuente: ;Qué informacion hallarian en el acta
de nacimiento? ;Qué les puede decir una fotografia? ;Cémo encontrarian
informacion sobre lo que hacian o lo que les gustaba cuando eran pequefios?

Al finalizar, para sintetizar la opinién de los nifios se elaborara un cuadro
de dos columnas en el que de un lado se anotara la informacidn que se requiere
y del otro la fuente que se puede consultar (actas de nacimiento, fotografias,
relatos orales, recuerdos propios, etcétera). Por ejemplo:
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Informacion que se requiere  Fuente que se

consultara
Lugar y fecha de nacimiento, Acta de nacimiento
edad de los padres cuando del alumno
nacio el alumno y lugar
de nacimiento
Coémo era, qué le gustaba, Relatos de sus

cuando comenzé a hablar, etcétera | padres o abuelos

Fotografias

Posteriormente, los nifios consultaran las fuentes para
obtener la informacidn y la registraran en su cuaderno:
registraran los datos, tomaran notas de los relatos (si es
posible los grabaran) y escribiran anécdotas que ellos
mismos recuerden de su vida o de la de su familia.
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Organizacion de la informacion. Una vez recogida la informacion se
procedera a ordenarla. Para ello se sugiere que cada alumno, en una tira de
papel de aproximadamente 80 cm de largo y 30 cm de ancho, elabore una linea
del tiempo.

+ Alo largo de este material, en la parte media, se trazard una linea,
la cual se dividira proporcionalmente, de tal manera que cada afio
se represente con el mismo espacio. Asi, si cada afio se representa
con 1 cm la tira alcanzara para representar 80 afios.

 Arriba de la linea cada alumno(a) marcara la fecha de su naci-
miento y trazard una franja partiendo de ese punto hasta la fecha
actual; como se observa, la franja representa su edad. En los
puntos que correspondan se registraran los datos de la historia
familiar mencionados anteriormente (nacimiento de los padres,
cambios de domicilio, etcétera).

 Adicionalmente, los nifios recogeran informacion sobre como era
algtn aspecto de la vida social en el pueblo o ciudad donde viven,
en el que se puedan identificar, con cierta facilidad, algunos
cambios. Por ejemplo: ;De qué tamafio era el pueblo o la ciudad?
(Hastadonde estaba poblado? ; Qué medios de transporte existian
y como eran? ;Como eran diversos objetos y aparatos de uso
doméstico? ; Como son ahora? ;Como eran los juegos y juguetes?
(Como eran las monedas o los billetes? La informacion que se
obtenga se registrara abajo de la linea en forma de dibujos o con
enunciados breves. El propdsito especifico de esta parte de la
actividad es que los nifios identifiquen algunas diferencias y
semejanzas entre la época en la que sus padres y abuelos fueron

nifios y la época actual.
1929
nace mi 1962
abuelita nace mi

1924 Lupe mama
1991
nace mi 1958 2000

. k. . se casan R
abuelita nace mi n entre a
. mis padres

Juana papa
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| . |

primaria

1030 1840 1230 160 1070 isss e 2000

L I
1993
naci yo El tiempo

¥ que ha vivido
1996

muere mi

abuelita Juana
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Analisis de la informacion. Una vez concluido el registro, con el fin de
relacionar los datos se realizardn diversos ejercicios de calculo y reflexion:

- (Qué edad tenian sus padres cuando ¢l nacid? ; Cuantos afos mas
que el nifio(a) ha vivido su madre y su padre, respectivamente?
( Cuanto tiempo ha vivido cada nifio con su mama o papa? De igual
forma se procedera con los otros acontecimientos registrados:
(Hace cudntos afios se cambiaron de domicilio...?

» (Cudles han sido los hechos mas importante de su vida? ;Qué
acontecimientos sucedieron antes y cudles después de su naci-
miento? ;Cuales antes y después de su ingreso a la escuela?

* (En qué ha cambiado el pueblo o ciudad? ;Qué cosas nuevas
existen? ;Qué diferencias encuentran entre la época actual y las
anteriores?

Las respuestas a estas preguntas permitirdn a los alumnos organizar
cronoldgicamente la informacion que obtuvieron y que no se registrd en la linea,
y podran clasificarla en periodos; por ejemplo:

* Del nacimiento de sus padres hasta que se unieron. (Donde
nacieron, cOmo vivian, etcétera.)

* Desde que sumadre y su padre se unieron hasta el nacimiento del
nino. (Donde vivian, como era su casa, como vivian, donde
trabajaban su mama y pap4, etcétera.)

* Desde sunacimiento hasta su ingreso a primer grado de la escuela
primaria. (Cémo eran en sus primeros afios, en qué lugares ha
vivido, que recuerdan de ¢l o ella sus mayores, cuando comenzo
a caminar, a hablar, etcétera.)

* Desde suingreso a la escuela primaria hasta la actualidad. (Cuando
aprendio a leer, qué nuevas cosas ha aprendido, en qué ha
cambiado, qué acontecimientos extraordinarios recuerda, entre
otros).

Una vez realizada esta actividad se procedera a leer y comentar las paginas de
presentacion del libro de texto: “Tu libro de historia” (pp. 8-9).

Asi, los nifios tendran elementos suficientes para realizar la actividad que
se sugiere en la presentacion del libro, “Escribe tu historia” (p. 8). Si el maestro
escribi6 su biografia convendra que se las lea a los alumnos. Tal como se sugiere
en esa propuesta, los nifios intercambiaran sus textos y algunos podran leerlos

Cuarto grado

75



Historia

76

Mario Gémez

al grupo. Si algin alumno no estuviera dispuesto a leer y comentar su historia,
no tendria caso presionarlo para que lo haga.

La lectura detenida de los textos producidos por los nifios sera muy util
para que el maestro conozca mejor a cada uno de los alumnos y, ademas, para
identificar qué capacidad tienen para ordenar informacion, como escriben,
etcétera.

Los textos deberan ser revisados, corregidos e ilustrados y publicados en
forma de breves folletos para que los familiares de los nifios puedan leerlos.
También se puede formar una antologia que forme parte de la biblioteca del

grupo.

La historia y el tiempo

En esta actividad el nifio se introducira en el conocimiento de las medidas de
tiempo como una convencion utilizada para registrar los hechos y el desarrollo
de la vida, no s6lo de un individuo, sino del pais y de la especie humana.

Dado que los nifios, seguramente, saben utilizar dias, meses y afios, como
unidades de medicion, en las actividades que siguen se estudiaran los afios, las
décadas y los siglos, utilizando una linea del tiempo que el maestro elaborara



previamente. Para hacerlo bastara una tira de papel de 3 metros de largo y 50
centimeros de ancho, en la cual se marcaran espacios de 10 centimetros que
corresponderan a un siglo.

« En clase, marcara en la linea el siglo xx y lo dividird en décadas.
Tomando como ejemplo los datos de algun alumno, los localizara
aproximadamente en los puntos que corresponda de la linea. De
esta manera los nifios obsevaran que el tiempo transcurrido desde
que nacieron es una fraccion pequenia del siglo (1/10 o menos);
de la misma forma se compararan las fechas de nacimiento de los
padres o abuelos. Seria conveniente comentar que ese tiempo es
solo una parte de la historia de nuestro pais, la cual es mucho mas
larga.

* Uno auno, en cuenta regresiva el maestro marcard los siglos xix,
xvii, xvil, hasta llegar al siglo 1. Empezar asi y no desde el siglo
1 puede ayudar a que los nifios comprendan que la historia es el
estudio del pasado y que el pasado ocurre en un tiempo que se
mide de acuerdo con un calendario.

Nacimiento
de Cristo

Antes de Cristo Después de Cristo
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De aqui en adelante el maestro expondrd, con ejemplos, que diez afios forman
una década y que diez décadas forman un siglo. Por ejemplo: la tiltima década
del siglo XX abarca desde el principio de 1991 hasta el final del afio 2000; en
ordenregresivo, lasiguiente década abarca desde que comienza 1981 hasta que
termina 1990, y asi sucesivamente hasta llegar al siglo xix.

Enseguida los nifios leeran el recuadro “Cémo se leen los siglos” (p. 9) y
resolveran el ejercicio que se propone. Posteriormente pueden plantearse al
alumno preguntas como: ;A qué siglo pertenecen 1720, 1900, 1910, 1930 y
1950? ;Se ubican en el mismo siglo? ;1890, 1990 y 1790, a qué siglos
pertenecen? ;1931 a qué década corresponde? ;1939 es de la misma década?
(De qué década son 1862 y 1890?
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Para encontrar el siglo o la década de la que formen parte las fechas
mencionadas se utilizard la linea del tiempo; cada fecha se registrard en el lugar
que le corresponde.

Los nifios pueden reproducir proporcionalmente, en su cuaderno, la linea
del tiempo y distinguir con colores el espacio que ocupan los siglos representa-
dos, destacando el siglo xx y, particularmente, la primera década del siglo xx.

Quiza sea conveniente que en esta leccion introductoria no se plantee
desde el inicio la division en décadas de todos los siglos, sino sdlo de los dos
ultimos.

Este seria un momento adecuado para explicar con claridad y sencillez
que el calendario que usamos tiene como punto de partida el nacimiento de
Cristo y que, a partir de ese suceso, contamos y registramos hacia la izquier-
da los anos antes de Cristo, los cuales llevan la abreviatura a. de C. Asi, decir
que los olmecas iniciaron la construccion de centros ceremoniales en el afio
1200 a. de C., quiere decir 1200 afios antes de Cristo.

En otra sesion, el maestro planteara ejercicios similares a los anteriores
relativos al tiempo antes de Cristo (para ello puede elaborar una tira de un metro,
por ejemplo, para representar diez siglos antes de Cristo). Una vez que los ninos
sean capaces de localizar fechas a. de C, se realizaran ejercicios para calcular
el tiempo en siglos que han pasado desde determinadas fechas antes de Cristo.
Por ejemplo: Desde diez siglos a. de C. hasta el siglo xx1 d. de C., ;cuantos
siglos hay? Después se aclarara que para los afnos después de Cristo no se
apunta ninguna abreviatura.

Muchas cuestiones que para los adultos parecen faciles a los nifios les
presentan mayores dificultades; por eso es util que, en este caso, realicen varias
actividades que los acercen poco a poco a la comprension de las unidades
convencionales para medir el tiempo.

Es conveniente insistir en la comparacion entre el tiempo de vida de una
persona y el tiempo de la historia para que los alumnos se den cuenta de que la
historia de un pais o de las comunidades es mucho mas larga que el tiempo de
vida de una persona. Mientras que la historia de una persona se puede contar
en afos, la historia de las comunidades y del pais abarcan siglos y milenios.

Para finalizar, el maestro puede mencionar algunos hechos que marcan
periodos en la historia de México, y de los cuales los nifios tienen antecedentes;
porejemplo: 1492, arribo de Colona América; 1521, conquistade Tenochtitlan
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por los espaioles; 1810, inicio de la lucha por la independencia; 1910, inicio de
la Revolucién Mexicana; después se les pide que localicen esos hechos en la

linea del tiempo y se les explica que dichos acontecimientos o periodos se
estudiaran a lo largo del curso.

Mauro Calanchina
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Los modos de conocer la historia

(Como sabemos lo que ocurrié en el pasado? Esta puede ser una pregunta para
que los alumnos inicien una reflexion acerca de las fuentes para conocer la
historia.

Tal vez los nifios, recordando el procedimiento que utilizaron para elaborar
su historia, mencionen los documentos, las fotografias y los recuerdos de los
mayores. Enseguida se comentard sobre cada una de ellas, procurando destacar
la época que nos permite conocer cada fuente; asi, por ejemplo, se mencionara
que las fotografias nos informan de hechos y costumbres desde la segunda mitad
del siglo xix o que los relatos de testigos se referiran a hechos del siglo xx o
principios del siglo xxi1, pero, para conocer los sucesos mas antiguos, cuando
la escritura ni la fotografia existian, se utilizan los restos de construcciones,
pinturas rupestres y otros rastros que dejaron nuestros mas lejanos antepasados
(tumbas, yacimientos, etcétera).

Al final seria conveniente informar de la existencia de los archivos (muni-
cipales, estatales, eclesidsticos, nacionales), donde se conservan y ordenan
muchisimos documentos de la historia de México, y explicar a los alumnos que
los historiadores realizan gran parte de su trabajo en esos archivos: los estudian,
comparan la informacion que alli obtienen con otras fuentes, hasta que logran
armar una explicacion del hecho que investigan. De esta forma, los alumnos
pueden comprender que los libros de historia son resultado de muchos estudios.

Exploracion del libro de texto

Para finalizar la leccion introductoria al curso, una actividad apropiada es que
los nifios exploren libremente el libro de texto y comenten lo que les llame la
atencion: grabados, pinturas, titulos, fotografias y los relacionen con el tiempo
y los hechos a que se refieren. Algunas actividades especificas pueden ser las
siguientes.

ldentificar personajes de la historia. En este caso los nifios indicaran
el nombre del personaje que reconozcan y comentaran lo que sepan de €l, sin
leer el pie de ilustracion.

Localizar algunos datos en la cronologia. Se pedira a los nifios que
busquen algunos datos, indicandoles pistas para localizarlos. Por ejemplo: el
hombre llegd ala Luna en la década de 1960, ;en qué afio lleg6?; la Independen-
cia de México se consumo en la década de los veintes del siglo xix, ;en que
aflo sucedi6?; el primer servicio de telégrafo en México se inaugur6 entre 1850
y 1860, ;en qué afo se inaugurd y qué poblaciones comunico?
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Localizar lecciones utilizando el indice. El maestro mencionara el
titulo de una leccidn y los nifios trataran de localizarla rapidamente en el libro;
si los nifos no utilizan el indice, se procedera a explicarles su funcion y se
realizaran mas ejercicios.

¢ De qué tratara la leccion que se llama...? El maestro elegira el
titulo de algunas lecciones para que los nifios comenten lo que saben, imaginen
o deduzcan su contenido.

Este trabajo no sera exhaustivo, solo se trata de familiarizar al nifio con el
libro de texto.

Laura Cano
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Evaluacion

Para evaluar esta leccion se sugiere tomar como base los trabajos realizados por
losalumnos: lalinea del tiempo de la historia personal y familiar, la autobiografia
de cada alumno, su participacion en clase.

En particular debera valorarse si el alumno:

» Recolecto informacion suficiente utilizando adecuadamente diver-
sas fuentes: documentos (actas, boletas), fotografias, testimonios
de sus padres, abuelos u otros familiares.

* Logré narrar de manera secuencial los sucesos de su vida y
establecer cierta jerarquia entre los mismos (mas importante,
menos importante).

 Utilizo adecuadamente algunas unidades de tiempo: meses, anos,
décadas.

» Relaciond los acontecimientos de su vida con los de sus antepasa-
dos e identifico algunas diferencias y semejanzas.

Si el maestro lo considera necesario podra disefiar algiin instrumento especifico;
probablemente, para saber qué tanto avanzé cada alumno en el dominio de las
unidades de medicion del tiempo, serd necesario disefiar algunos problemas que
le impliquen calcular, establecer equivalencias y convertir de una unidad a otra.
También se les puede presentar un texto de historia para que distingan el uso de
unidades de medicién del tiempo. Por ejemplo, si el texto contiene expresiones
como: “En la segunda mitad del siglo xix...”, indicaran a qué afos se refiere
(1851a1900); o sisedice: “en los afios treintas”’del siglo pasado, se pedira que
indiquen qué afos estan incluidos en la expresion.

Hay que recordar que la evaluacion tiene como fin principal, mas que
asignar una calificacion, identificar los avances y problemas que enfrent6 cada
alumno al realizar las actividades y las causas de ello y, con base en la
informacion obtenida, mejorar o replantear las estrategias de ensefianza.

Otras sugerencias

* Coleccionar monedas de todas las épocas posibles, observar y
comentar acerca de los cambios: las figuras que tienen acufiadas,
su valor, etcétera.

* Coleccionar objetos de uso comun de distintas épocas y organizar-
los segun las décadas en las que se usaban; escribir una ficha
informativa y montar una exposicion.
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Tres momentos del ferrocarril
en México

El primer antecedente sobre la construccion del ferrocarril
enMéxico datade 1837, cuando el gobierno de Bustamante
otorgd una concesion a particulares. Los primeros cuatro
kilometros de vias férreas se construyeron de 1842 a
1849. La primera via férrea en nuestro pais se llamé
Ferrocarril Mexicano, se inaugurd en 1873 y comunicaba
a la ciudad de México con Veracruz, importante puerto
comercial.

Cartel conmemorativo de la ruta
Veracruz—EIl Molino, 1850

El ferrocarril fue importante
para el transporte de las
fuerzas revolucionarias




El ferrocarril fue simbolo de progreso y
modernidad, por lo que su imagen se
utilizé en etiquetas, billetes y publicidad.
Laredferroviaria se extendio notablemen-
te durante el gobierno de Diaz. Esta red fue
importante para el transporte de las tropas
durante la Revolucién Mexicana.

Los bancos hicieron suya la
imagen del progreso

Los fabricantes explotaban
el simbolo del ferrocarril
para la difusién de sus
productos
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También se hicieron libros que
contenian informacion sobre
los ferrocarriles mexicanos






La evaluacion

La evaluacion es parte importante del proceso educativo porque, ademas de ser
la base para asignar calificaciones y definir la acreditacion, permite conocer el
desarrollo de los conocimientos, las habilidades y las actitudes de los alumnos
con respecto a su situacion inicial y a los propositos previamente establecidos;
también permite valorar la eficacia de las estrategias, las actividades y los
recursos empleados en la ensefianza. Asi, la informacion obtenida mediante la
evaluacion es la base para identificar y modificar aquellos aspectos del proceso
que obstaculizan el logro de los propdsitos educativos.

Para aprovechar estas posibilidades es necesario superar los problemas
que se presentan en las practicas y en la elaboracion de los instrumentos de la
evaluacion. Se puede afirmar que los problemas principales son:

a) En muchos casos la evaluacion se reduce a la medicion de la
informacion especifica que los alumnos recuerdan acerca de los
temas establecidos en el programa; para ello, generalmente, se
utilizan pruebas escritas u objetivas en las que los alumnos selec-
cionan o registran las respuestas correctas, sean €stas definiciones,
nombres, fechas, cifras o procedimientos. Asi, se da por supuesto
que cuando los alumnos repiten una definiciéon comprenden su
significado, que al recordar una fecha saben en qué consistio el
acontecimiento al que se refiere y qué trascendencia tuvo, o que al
repetir un procedimiento los alumnos sabran utilizarlo pararesol-
ver otros problemas o han desarrollado su capacidad de razona-
miento. No es exagerado decir que muchos de estos datos se
olvidan después de aprobar un examen. De este modo, en los
hechos, los propositos educativos se reducen a la transmision de
informacion, y se descuidan otros propdsitos importantes de la
educacion primaria: el desarrollo de habilidades intelectuales,
valores y actitudes, la comprension de nociones y procesos, la
capacidad de analisis y de explicacion, la capacidad de busqueda,
organizacion e interpretacion de informacion, etcétera. En el caso
de la ensefianza de la historia, esta forma de proceder la convierte
en una coleccion de datos (nombres, fechas, lugares) a memorizar,
sin sentido y sin relacion con el presente ni con las preguntas de los
alumnos. Esta es una de las razones por las que, con frecuencia, el



Historia

88

estudio de la historia es de los que menos atrae a los alumnos y en
el que se presentan mayores dificultades de aprendizaje.

b) Laevaluacion y, particularmente, la realizacion y aprobacion de
exdmenes, deja de ser un medio y se convierte en el fin principal
de la ensefianza. Es decir, todas las actividades que se realizan en
laescuela sélo tienen sentido si sirven para aprobar los examenes,
los cuales, en general, responden al esquema enunciado en el inciso
anterior. De este modo, poco a poco los alumnos pierden interés
en el conocimiento, en la reflexion y en la realizacion de otras
actividades que no cuentan en este tipo de evaluacion.

¢) Porultimo, lainformacion que resulta de la evaluacion no se utiliza
como base para reflexionar sobre los diversos factores que influ-
yen en el aprendizaje. Si bien los resultados de la evaluacion del
aprendizaje no informan directamente de otros factores, si pueden
ser la base para reflexionar sobre los mismos: ;Qué ha funcionado
adecuadamente? ;Qué factores dificultan la realizacion de los
propositos? ;Estos son problemas de las formas de ensefianza,
del alumno, o de los materiales? ;Se derivan de las actitudes y del
desempeno del maestro? ; En qué medida influye cada uno de estos
factores?

Para mejorar la calidad de la educacion se requiere enriquecer y diversificar
las formas de ensefianza, pero también poner mas atencidn en sus resultados.
Para ello es necesario que, al planificar la evaluacion o disefiar un instrumento,
el maestro reflexione acerca de las siguientes cuestiones: ; Qué conocimientos
y habilidades fundamentales deben dominar los nifios? ; Qué instrumentos son
los mas adecuados para saber si efectivamente los dominan? ;Qué tipo de
ejercicios, problemas o indicaciones deben contener los instrumentos? Las
respuestas a estas preguntas ayudaran a definir los propositos y los instrumen-
tos de evaluacion.



Criterios de evaluacion

La evaluacion del aprendizaje consiste en comparar lo que los nifios conocen y
saben hacer con respecto a las metas o los prop6sitos establecidos de antemano
y a su situacion antes de comenzar el curso, un bloque de trabajo o una actividad,
para detectar sus logros y sus dificultades.

Los conocimientos previos de los alumnos

Para saber qué tanto ha avanzado cada alumno se requiere conocer el punto en
el que comenzd: lo que ya conocia, lo que ya sabia hacer. Asi, se podra
identificar qué le aporto el desarrollo de las actividades de la clase.

Es conveniente tener presente que las ideas, explicaciones o preguntas de
los nifios ante los hechos y fendmenos naturales y sociales, por mas simples que
parezcan, expresan formas de entender la realidad. Sobre historia, los nifios
poseen conocimientos, preguntas y explicaciones: han escuchado relatos de sus
mayores, han estudiado algunos temas en grados anteriores, han participado en
ceremonias civicas o, posiblemente habran visto peliculas con temas historicos
o que se refieren al pasado. De esa informacion, quiza habran concluido que la
historia trata de los héroes y que lo sucedido en nuestro pais ha dependido s6lo
de su accion. Puede ser, también, que imaginen que esos personajes participa-
ron en un ambiente como el actual y no identifiquen las diferencias entre el
pasado y el presente.

Frente a esas explicaciones, para lograr que los alumnos aprendan con
interés, es necesario plantear preguntas, explicar, informar y sugerir actividades
que les permitan poner a prueba y reflexionar sobre sus propias explicaciones
con el fin de reelaborarlas, ampliarlas o fundamentarlas mejor. Asimismo, a
partir del conocimiento de las ideas previas de los alumnos, podra decidirse en
qué aspectos conviene profundizar o los temas que se deben estudiar antes; es
de sobra conocido que, cuando la clase repite lo que los nifios ya saben, pierde
interés y que cuando se carece de antecedentes sobre un tema es mas dificil su
comprension.

En suma, el conocimiento de las ideas previas de los alumnos—en parte
obtenida mediante la evaluacion diagnostica y en parte en los didlogos y
comentarios durante el desarrollo de la clase—constituye una base muy impor-
tante para orientar las actividades didacticas (preguntas, explicaciones, etcéte-
ra), ademas de que permite valorar los avances y dificultades de los alumnos a
partir de su estado inicial.
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Los propdsitos de ensefanza

Elotro criterio de la evaluacidn lo constituyen los propdsitos generales estable-
cidos en el enfoque del programa de historia y en este Libro para el maestro.
Como se habra visto, en estos documentos se privilegia la comprension de las
grandes épocas y procesos histdricos de México; el desarrollo de habilidades
y nociones para seleccionar e interpretar informacion, asi como para analizar
hechos del pasado y establecer su relacion con el presente, y la formacion de
valores y actitudes. Es decir, no se busca que los alumnos memoricen los datos
especificos que forman parte de la narracion y de la explicacion de un hecho o
proceso historico, sino que los interpreten y formulen explicaciones propias y
fundamentadas acerca de la época o el proceso historico que se estudia. Estos
propositos son los fundamentales y se realizaran paulatinamente, a lo largo del
curso, por ello es necesario tenerlos presentes en los distintos momentos de
evaluacion y no sélo al final del curso.

Ademas de los propositos generales se requiere tener presentes los que
establece el Avance programatico por cada bloque de contenidos. Los
propositos por bloque, en el caso de historia, se concentran en los contenidos,
indicando las nociones y temas que deben ser reconocidos, analizados o
comprendidos. Pero no debe olvidarse que, aun cuando no se mencione en cada
bloque, a lo largo del curso se pretende también estimular el desarrollo de
habilidades intelectuales y que ello se logra, sobre todo, a través de las
actividades que los alumnos realicen con la guia del profesor.

Los anviaUos Méxicanos
construion Picamides.
OeSqaues_c\e\q conquista
obia iglesis y ahora
también Hay edificios

o\Yos ¥ m oderno s.




Aspectos a evaluar

De acuerdo con el enfoque propuesto para la ensefianza de la historia y los
criterios comentados en el punto anterior, la evaluacion, independientemente del
momento en que se realice, debe abarcar los siguientes aspectos:

Conocimientos

Los programas incluyen informacioén y nociones basicas que dan cuenta y
explican hechos y procesos historicos fundamentales del pais. Si bien los
periodos tienen como referencia hechos esencialmente politicos, al estudiar
cada uno se incluyen también aspectos de la economia, la organizacion social,
las formas de pensamiento y algunos aspectos de la vida cotidiana. Con ello,
como se ha expresado a lo largo de este libro, se espera que los nifios
desarrollen una visién general de la historia de nuestro pais y una forma de
pensar que tome en cuenta el pasado para explicarse el presente. Asi, la
evaluacion, en este aspecto, debe considerar si el alumno:

« Explicalas caracteristicas principales de un proceso o periodo; es
decir, si relaciona adecuadamente los siguientes elementos: las
cuestiones o motivos principales de disputa, alrededor de los que
participaron los grupos sociales o individuos; las causas principa-
les (los problemas que existian y los argumentos que con respecto
a éstos enunciaron los participantes); las consecuencias que los
hechos tuvieron en la época y las que se manifiestan en la actuali-
dad. Concentrar la atencion en este tipo de elementos permite
saber, al mismo tiempo, si el alumno comprende nociones como:
causas, consecuencias, continuidad o permanencia, cambio y
relacion entre pasado y presente.

« Ubica temporalmente el periodo: duracion, periodos anteriores y
posteriores, secuencia de los acontecimientos principales. Existen
fechas y nombres de personajes que es indispensable recordar,
pues, de lo contrario, no podra adquirirse un conocimiento orde-
nado de la historia: por ejemplo, 1810y 1821 (inicio y consuma-
cion de la lucha por la Independencia) 0 1910y 1917 (inicio de la
Revoluciéon y promulgacion de la Constitucion), pero no debe
demandarse al alumno memorizar mas datos especificos.

« Cuando se evalua al principio o al final de un bloque se explorara
si los nifios conocen el orden en el que sucedieron los aconteci-
mientos principales del periodo. A medida que avance el curso la
identificacion de secuencias se referird a periodos generales (México
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prehispénico, Virreinato, Independencia, etcétera) o a hechos de
gran trascendencia (véanse, por ejemplo, las sugerencias de acti-
vidades de las pp. 32 y 131).

« Reconoce algunas caracteristicas de las formas de vida durante el
periodo (organizacion social, trabajo, relacién con el medio geo-
grafico, formas de pensamiento, educacion, segun lo establezca el
programa) y es capaz de identificar diferencias y semejanzas con
otros periodos o con la actualidad.

Habilidades

Estas se refieren a las operaciones intelectuales que los nifios deben saber hacer.
En este aspecto la evaluacion debe considerar si los alumnos:

« Interpretan informacion de diversas fuentes (textos, ilustraciones,
mapas, lineas del tiempo, testimonios orales y documentos histo-
ricos) y son capaces de utilizarla adecuadamente al explicar hechos
historicos.

- Utilizan las unidades de medicion del tiempo, aplicandolas a
periodos histdricos: céalculo de duracion y antigiiedad de los
hechos, identificacion de procesos o acontecimientos simultdneos
en la entidad y el pais.

+ Alexplicaryjuzgarlas acciones y formas de pensar de personajes
del pasado toman en cuenta el tiempo y las circunstancias en las que
vivieron.

Las habilidades se desarrollan a través de las actividades de aprendizaje que
implican busqueda, organizacion, analisis, sintesis e interpretacion de informa-
cion; es decir, dependen, sobre todo, de las formas de ensefianza. Por ello, las
habilidades no pueden evaluarse independientemente de los contenidos espe-
cificos, pues es en el estudio de éstos cuando se ejercitan y se manifiestan.

En sentido estricto, el desarrollo de las habilidades no puede ser objeto de
programacion, es decir, no puede ubicarse como propdsito de uno o dos
bloques; sin embargo, es posible valorar como evolucionan los nifios a lo largo
del curso.



Actitudes y valores

Contribuir a la formacion de actitudes y valores en los alumnos es uno de los
propositos de la educacion primaria en su conjunto. En su formacion juegan un
papel determinante la experiencia, el ejemplo y la convivencia social cotidiana;
sin embargo, la escuela, y en particular la ensefianza de la historia, puede
contribuir a la formacion de valores, a través de la reflexion sobre sus
fundamentos y su constitucion como ideales en el transcurso de la historia
nacional.

Al estudiar los periodos de la historia de México y los principales
procesos, al revisar la accion de los participantes individuales o colectivos, al
estudiar el contenido de las luchas sociales y el ideario de personajes destaca-
dos de nuestra historia, se espera que los alumnos, como se ha sefialado,
fortalezcan su identidad con los valores civicos y las aspiraciones del pueblo
mexicano: respeto y aprecio por la dignidad humana, libertad, tolerancia,
justicia, igualdad, solidaridad, soberania, democracia y legalidad.

Asimismo, el estudio de los origenes del pueblo mexicano de hoy y el de
la diversidad de procesos historicos regionales contribuird a que los alumnos
encuentren el porqué de la necesidad de la tolerancia y valoren la importancia
de la diversidad cultural que caracteriza a nuestro pais.

Los valores solo pueden percibirse a través de las actitudes que los
alumnos manifiestan en sus acciones y en las opiniones que formulan esponta-
neamente respecto a los hechos o situaciones de los que son testigos o se
enteran por diversos medios. Por esta razon, este aspecto es el mas dificil de
evaluar y, quiza, las unicas formas de hacerlo son el didlogo y la observacion.
La evaluacion, en este caso, no se traducira en calificaciones, sino en la base
parareflexionar con los alumnos sobre sus actitudes y los valores que implican.
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Los momentos de evaluacion

Uno de los elementos de referencia que conviene tomar en cuenta para decidir
cuando evaluar es la organizacion del programa.

Tomando en cuenta esa organizacion, es conveniente evaluar al iniciar el
trabajo con cada bloque para indagar lo que los nifios saben con respecto a los
temas que se estudiaran, los antecedentes necesarios y las habilidades que
poseen. Ello permitira ajustar la programacion del curso, decidir las actividades
didacticas y atender especialmente a los alumnos con mayores dificultades. Del
mismo modo conviene evaluar al final de cada bloque y, por supuesto, al final
del curso.

A medida que avance el curso, tanto en la clase como en la evaluacion, se
procurara que los nifios relacionen lo que han aprendido de bloques anteriores
con el que estudien, a través de la identificacion de semejanzas y diferencias
entre periodos, de identificacion de caracteristicas que cambian o que perma-
necen, de la secuencia de hechos, etcétera. Asi se repasaran los temas
anteriores al mismo tiempo que se estudia uno nuevo.

Otro momento de evaluacion es aquel que se da en el transcurso de cada
clase e incluye desde las preguntas que el maestro formula para saber si un
alumno comprende el texto, si entiende la indicacién de una actividad hasta los
trabajos que son producto de la clase: textos, dibujos, comentarios, respuestas,
etcétera. Esta evaluacion permite tomar medidas en el momento mismo del
desarrollo de la clase y aporta elementos para la evaluacion al final de un bloque

O un curso.
Ensayo libre

La sociedal iumn‘}’e_ fo Colov\.'\c-.

En ese dempo loa habitantes crun de diferenhes
gropes indigencs mesdives, (riolls, negros, costas ¥
espanoles gve Nacierow en Espaiia.
Les criolles los espanoles eran los mds ricos,
Feniun muchas Hierras, minas | negocios.
Los indlgenas trabajuban en las minas y haciendas

de los csparmoles y eriollos, vivian ew la pobrezay

muchos de ellos morian por las gPiJem'\ms.




Instrumentos de evaluacion

Los instrumentos de evaluacion son medios para recopilar informacion acerca
de lo que los nifios conocen y saben hacer. Su seleccion dependera de los
propositos cuyo logro se desea evaluar. Por ejemplo: si los alumnos recuerdan
algunos datos, si identifican una situacién con relacion a otras, si saben formular
explicaciones relacionando informacion o si saben utilizar una nocién o concep-
to para explicar situaciones diversas.

Para evaluar integralmente los logros y las dificultades de los nifios es
necesario recurrir a varios instrumentos. A continuacion se sugieren algunos.
No se pretende presentar un instructivo detallado para elaborar instrumentos,
sino s6lo algunas recomendaciones que pueden ser utiles para tal fin. El maestro
sabra valorarlas y adaptarlas de acuerdo con su experiencia y creatividad.

Es conveniente que los profesores que atienden un mismo grado, en una
escuela o en una zona escolar, elaboren colectivamente los instrumentos que
utilizaran para evaluar.

Observacion y registro del desarrollo de la clase

Una fuente que debe utilizarse sistematicamente es el desarrollo de la clase y los
productos que se obtienen en su transcurso. La participacion de los alumnos 'y
los textos escritos por ellos, las conferencias o exposiciones en las que
participen, la busqueda de informacidn en otros libros y con personajes de la
localidad, la realizacidn de las investigaciones que se sugieren en el libro de
texto, son elementos que, revisados a partir de los criterios que se han
establecido en este capitulo, permiten evaluar el aprendizaje.

Alvalorarlos textos, entre otras acciones, se dard prioridad al conocimien-
to que los alumnos demuestren del hecho o periodo que se estudia y a la
evolucion que manifiesten en sus habilidades. Los problemas de redaccion u
ortografia solamente se marcaran, pero no seran determinantes para juzgar un
texto, a menos de que sea incomprensible. Podria darse el caso de que el alumno
tenga problemas para escribir pero entienda bien historia.

Los medios para recopilar informacion son: el didlogo con los alumnos, la
observacion atenta de los procesos que se desarrollan en la clase y la revision
de los trabajos. Es conveniente que el maestro registre sus observaciones por
escrito, de esa forma tendrd mas informacion para la evaluacion y para
determinar calificaciones.
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Tomar en cuenta el desarrollo de la clase tiene la ventaja de que la
evaluacion no se plantea como algo separado, como el fin para el cual se estudia;
ademas, permite valorar otras formas en las que se manifiesta el aprendizaje
y no so6lo lo que se expresa en un examen, lo cual ayuda a reducir el margen de
arbitrariedad al asignar calificaciones. Esta sugerencia no invalida la necesidad
de aplicar instrumentos especificos, pues €stos permiten evaluar el aprendizaje
a partir de una misma exigencia para todos.

Pruebas

Como se sabe, existen diferentes tipos de pruebas (orales, escritas, de ejecu-
cion), y cada una puede construirse con formulaciones o reactivos de distintas
modalidades (preguntas abiertas o de respuesta breve y cerrada, enunciados
para relacionar, opcion multiple, etcétera), segun los propositos cuyo logro se
desea evaluar.

Asi, sisdlo se desea saber qué informacidn recuerda un alumno, basta con
plantear una prueba de respuesta breve y cerrada o de correspondencia. Para
saber si el alumno reconoce causas de un hecho y argumentos de los participan-
tes es necesario utilizar pruebas de respuesta abierta o de opcion multiple. Un
ejercicio de identificacion de secuencias nos informa del conocimiento de la
ubicacion temporal de los acontecimientos; la elaboracidén de una linea del
tiempo nos indicard, ademas, la capacidad para organizar informacion. A veces
una sola pregunta puede servir para conocer la visién general de los alumnos
acerca de un periodo, de su capacidad para distinguir causas y elaborar
explicaciones: “Si Porfirio Diaz ya habia renunciado al poder, ;por qué continud
la lucha armada?” (p. 147).

Redaccion de textos o ensayos

Este recurso aporta mas informacion que las llamadas pruebas objetivas. Al
elaborar un texto el alumno se enfrenta al reto de recordar, clasificar, relacionar
y sintetizar la informacion acerca de un hecho o periodo para producir una
explicacion coherente, es decir, permite valorar conocimientos y habilidades al
mismo tiempo.

Los textos reflejaran, en gran parte, el desarrollo de la clase (cuestiones
que se destacaron, tipo de actividades que se realizaron, informacién que se
aporto, etcétera). Si la clase consiste solo en lectura del libro y respuesta de un
cuestionario, es probable que los alumnos no tengan elementos para redactar
un texto sobre los temas estudiados; en este caso, es necesario revisar las
formas de ensefianza.



De acuerdo con el enfoque sugerido para la ensefianza de la historia y las
propuestas de actividades incluidas en el libro de texto, este tipo de prueba es
uno de los mas adecuados. Demanda mayor esfuerzo del maestro, pero aporta
informacion mas amplia y fidedigna acerca de los resultados de la ensefianza.
Por ello se sugiere utilizarlo al finalizar el estudio de cada uno de los bloques
tematicos.

Este tipo de prueba puede ser de respuesta restringida o de respuesta
extensiva. En el primer caso, en la formulacion de la pregunta se apuntan las
condiciones de la respuesta. Por ejemplo: “Explica las dos causas principales de
la lucha por la Independencia”.

En las pruebas de respuesta extensiva, como base para la elaboracion del
texto, el maestro formulara una, dos o tres preguntas-guia, cuya respuesta
requiera una explicacion amplia, que el alumno expondra con los elementos que
considere necesarios; por ejemplo:

 (Por qué comenzo la lucha por la Independencia? ;Cuales fueron
sus causas principales?

« (Cuales fueron los momentos mas importantes de la lucha por la
Independencia?

+ (Qué hechos permitieron la consumacién de la Independencia?
(Por qué los grupos privilegiados decidieron sumarse a este
movimiento?

+ (Qué cambio después de la consumacion de la Independencia?

Al formular las preguntas o cuestiones de una prueba tipo ensayo, es util
recordar algunas condiciones que éstas deben reunir:

« Tener correspondencia con los propositos generales y de bloque
y con los contenidos del programa.

- Plantear problemas que impliquen analizar y elaborar explicacio-
nes, aprovechando la informacion obtenida en la clase.

« Ser claras y precisas, de tal forma que el alumno las entienda sin
necesidad de explicacion adicional.

- Ser similares con los ejercicios realizados en clase, pero no iguales.

Enlamedida que avance el curso, podra utilizarse el ensayo libre, para lo cual
bastara con solicitar a los alumnos que expliquen por escrito un periodo o hecho
de la historia de México. Este tipo de textos se juzgara de acuerdo con los
criterios y aspectos de evaluacion establecidos en este capitulo. Asi, si se pide
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a los alumnos elaborar un texto sobre la lucha por la Independencia, tomando
en cuenta los propdsitos generales y de bloque, habria que distinguir si el alumno:

« Explico, entre las causas de la Independencia, la desigualdad social
(condiciones de vida de mestizos, indigenas y esclavos en compa-
racion con las de espafioles peninsulares y criollos) como producto
del virreinato y, en particular, el descontento de los criollos debido
a la discriminacién politica.

« Explicé por qué la independencia de la Nueva Espania fue el
motivo del conflicto y las razones que sostuvieron los grupos que
se enfrentaron.

« Identificd las caracteristicas que tuvo el proceso de Independencia
en su inicio y en su consumacion.

« Reconocié a algunos de los principales personajes (Hidalgo,
Morelos, Guerrero e Iturbide), asociandolos al papel que desem-
pefiaron en las distintas etapas del movimiento.

Este conjunto de requerimientos, que puede parecer exagerado para los nifios
de cuarto grado, representa la situacion Optima; la cual servira como base para
juzgar los textos, ello no quiere decir que si en un texto no se incluyen todos los
elementos que aqui se plantean sea inttil. El conocimiento que el profesor tenga
de los conocimientos previos de los alumnos sera determinante para matizar la
exigencia.

Tomando en cuenta el grado escolar que cursan los alumnos no cabe
esperar textos largos y completos. También puede ser que los alumnos,
ocupados en formular las explicaciones, se olviden de apuntar algunos datos
importantes, ello no quiere decir que los desconozcan. Para saberlo conviene
utilizar otro tipo de instrumento.

Al resolver este tipo de prueba, particularmente la de ensayo libre, po-
dré consultarse el libro de texto e, inclusive, otros materiales; desde luego, no
para copiar la informacion sino para elaborar conclusiones propias. Al respecto
deberarecordarse que, silos alumnos logran producir explicaciones adecuadas
a partir del repaso de la informacion, se habran logrado gran parte de los
propositos.

Pruebas objetivas

Las llamadas pruebas objetivas son los instrumentos mas usuales en la evalua-
cion. Su caracteristica principal es que en ellas, para cada pregunta, sélo existe
una respuesta correcta que el examinado escribe o selecciona entre varias



opciones. Su principal dificultad, independientemente de la forma en la que se
presentan los reactivos (respuesta breve, correspondencia, opcion multiple,
etcétera), es que facilmente se reducen a medir el reconocimiento o la memo-
rizacioén de informacion.

Es cierto que algunas modalidades de reactivos, bien disefiados, pueden
ayudar a evaluar —ademas de la retencion de informacion— la comprension, la
interpretacion e, inclusive, algunas habilidades, pero para ello es fundamental
poner atencion al contenido de los reactivos y a la estructura de la prueba.

Tal como se ha sugerido, este tipo de prueba debe ser un medio comple-
mentario para obtener informacion acerca del aprendizaje de los alumnos.
Pueden ser utiles para saber si el alumno reconoce hechos principales, sus
causas y consecuencias, acciones de personajes y secuencia de acontecimien-
tos historicos.

Al disefiar este tipo de pruebas conviene tener presentes las siguientes
recomendaciones, ademas de las mencionadas para la prueba tipo ensayo:

« Concentrarse en el reconocimiento de hechos, datos o procesos
realmente fundamentales, aquéllos que son indispensables para
comprender un periodo o proceso historico.

- Evitar que la formulacién de la pregunta o base del reactivo dé
“pistas” para obtener la respuesta. La prueba debe permitir saber
si el alumno domina un contenido y no sélo si lee correctamente.

« Reducir al maximo la posibilidad de que la respuesta correcta sea
seleccionada por azar. Por ello se sugiere no utilizar “pruebas de
falso y verdadero”. En el caso de pruebas de “opcion multiple” y
correspondencia, la opcidén correcta debe ser inequivoca y las
incorrectas no deben ser absurdas. Ello ayudara para que la
respuesta no se obtenga por ejercicio simple de eliminacion.

No esta por demas recordar que los resultados obtenidos, con cualquier tipo de
prueba, deben ser comentados y corregidos con los alumnos. Si es posible ellos
mismos deben comparar sus respuestas con lo que se afirma en el libro de texto
u otro material; asi se propiciara que se percaten de sus errores, ademas de que
se aprovecha la oportunidad para repasar lo que se ha estudiado.
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